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第二十四课 从羞辱中得自由

故事：

有一次，红十字会差派了一个工作人员到监狱来探访我。探访只有两次，每

次一个人，由于没有人能到监狱来探访我，所以艾玛丽打电话给红十字会看看他

们有没有办法。

因此，一天晚上，在我受讯问的时候，他们告诉我明天会有一个来自红十字

会的人来看我。讯问者严肃地看着我说：“除了你的饮食起居状况，不许跟他们

谈任何事情。”

红十字会的那个工作人员是来自欧洲的一位女士。当她来到监狱时，我只字

未提有关我的饮食起居状况，我们仅仅只谈论我的案子。

“你的妻子昨天打电话给我们，告诉了我们有关你的一些事情，所以我今天

到这里倾听你的分诉”，她说这句话作为自我介绍。

士兵把门关了，她和我单独地在我的单人牢房里谈了约达一个小时。

“我想我来到这里是因为侵犯人权的结果，我来到这里是因为我相信耶稣的

缘故。我生来就是穆斯林，但是我现在是一名基督徒。

我仔细地看着她，想知道报局是否雇用了这个女士，可是我如何才能知道

呢？他们可以雇用外国人到各处获取信息犹如雇用约旦人那样容易。

“你犯罪了吗？”

“没有，如果我犯罪了，我就不是关在这个监狱，而是关在一个正规的监狱。

“我们能够为你做什么呢？”

“把我从这里弄出去，我的要求仅此而已。”

“你想让我给你的妻子捎个口信吗？”

我高兴地回答道：“想，请告诉她我爱她，如果你可以到我家拜访我的妻子

且把这话告诉她，我会对你感激不尽。”

她照着我所说的行了。几天后，她又来到监狱探望我。

“我已经请求红十字会总部来救你，但是这需要花时间，因为我们在这个国

家的能力非常有限。”
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“我知道”，我微笑着说。“我们都很有限，不是吗？”她笑着回答说。

“他们打你了吗？”

“没有”。

“你的饮食还行吗？”

“还行”，我微笑着说。“别把这些告诉艾玛丽，其实这里的食物比家里的好。”

“我敢肯定你说的不是真的，因为我在你家吃过饭，而且特别好吃”。

那天晚上，讯问者们很明显地生我的气。

“你是怎么认识这些红十字会的人的？”

“我不知道”。

“那他们为何来看你？”

“他们很关心我”。

“他们怎么知道你在这里？”

“我不知道”。

“你为什么告诉她你坐监的原因？”

“我告诉她是我自己的事，不关你的事”。

他们改变了策略，开始问一些新的问题。我敢肯定他们录下了我所讲的话，

他们待我如同实验室中的老鼠，尝试用各种手段和诡计让我说出实话。感谢神！

我还活着。

几天后，这些受讯问的时间确实激励了我的心。我感受到主的同在，而且我

开始想：“好，我接受呆在这里的现实；现在，我应该如何在这个环境中活出基

督徒的样式呢？我该怎么做呢？我该怎么与人讲话呢？在这个地方我代表着耶

稣，我说话要像他”。因此，我开始以一个信徒的身份来说话，也开始接触那些

在监狱里工作的人。

一天，我的讯问者来问我：“你对政界有什么看法？你认为本国正在面对什

么样的形势？”

我回答道：“嗯嗯，我只是约旦的一个公民而已，我不赞同错误的，但支持
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正确的。”

他的面部抽动了一下，而神将正确的答案赐给我，使我再次逃避了一个陷阱。

我认为很快就要出去了。我心里非常地清楚，只需要几天，为什么呢？因为

他们没有问题再讯问我了。第一周我们谈了几个晚上，第二周我们彼此见面了四

或五个晚上。一天，他又让我给妻子打电话聊天。

在第八天或者第九天的时候，我的讯问者告诉我艾玛丽周五会来看我，“你

想见她吗？”

“当然”。

“你的兄弟们也想见你”。

“不要”，我回答道，“我不想在这里见到他们”。

“你确定你不想见你的兄弟们吗？”他又问了一遍；我又回答不想见。所以

他们没有告诉我的兄弟们，他们对我很好。随后我才知道有一个弟兄来到监狱的

门口，但是他们不让他进来见我，他们告诉他我很好，还叫他去见我的律师。他

们向他保证我的身体很好，并且很快就要出去了。

于是，艾玛丽来到监狱，并且还带着一本圣经。

“我想把这本圣经拿给他”，她跟狱吏们说道。

“等等”，他们吩咐她说，于是他们派一个士兵要把圣经拿给我。而他正是

起初待我很好的那位士兵。他告诉她：“别担心，阿卜杜拉第二天会拿到圣经的。”

当时，艾玛丽不知道该不该相信他。

“这是一本很特别的圣经”，她坚持地说。“你能带给他吗？”

他同意把它带给我了。因此从那天开始我有两本圣经。

后来，艾玛丽得到许可可以来看我，在探监的时候，一直有狱吏在场。

在我没有进探监室之前，他们跟我说：“不要把这里发生的一切事情和说过

的话告诉给你的妻子，你只可以谈论关于饮食和健康状况，或是你曾否受过折

磨。”

我说：“不，我会回答她问的一切问题，不会隐瞒任何事情。如果你们要阻

止我们的谈话，那么你们只好停止这一次的探监”。他们极其不喜悦我的回答。

他们说：“接下来，你必须刮胡子”。
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我又回答说：“不，我不刮胡子，你们一直不让我刮胡子，所以我不会因为

这次探监而刮胡子”。

“你必须刮胡子，我们可不想让你妻子看见你现在这个样子。”

“看”，我说道：“呆在这里就像度假，也许随后我会刮胡子”。

然后他们安排了一下，让我洗头发。洗完后，一个男的拿着一个梳子到我跟

前帮我梳洗，使我能够呈现出最佳状态。

随后，两个穿便装的人把我带走了，我们穿过走廊乘上电梯，又穿过更多的

走廊。这简直就不像监狱，就像一个城堡。当我穿过走廊时，我可以看到很多办

公室、办公桌、豪华的电梯和门牌。有一个巨大的房间里坐满了人，并且都坐在

电脑旁。

最后，我们走进一个中间有厚玻璃墙间隔的大房间里面。里面的设施非常现

代化，有麦克风和扬声器，所以我们可以透过玻璃墙交谈。在我们谈话的时间，

一名警察会在我们旁边。我等了一会儿，随后艾玛丽就进来了。

“你好吗？”我问道。

“我很好”。她微笑着回答道。她看起来即疲倦又紧张。

“我们的女儿好吗？”

“你知道吗，你被捕后，我就没有奶水，因此我只好开始用奶瓶给她喂奶”。

然后艾玛丽开始问我一些问题，“发生什么事了？”

“对不起”，警察说道，“不许问这个问题”。

我等那个警察说完话，便告诉她：“什么也没发生，他们只是审问我”。

“我们听说你要上法庭”。

“这位女士”，那个警察坚持地说：“你不可以这样讲话！这是不允许的”。

我告诉他：“我不在乎”，在我心里，深知我快要出去。“随时等待我回家”。

她叹着气说：“希望如此！阿卜杜拉，你想让我们把这事报告给外面的媒体

吗？”

“哦，天啊，别这样做，但是要做好准备；如果十三天后我没回到家，做你

想做的事情吧”。
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我这样说，是因为根据约旦的法律，警方在没有控告你的情况下，可以逮捕

和拘留你十三天；如果在十三天之内他们还不能控告你，那么他们必须让你离开。

我刚刚和艾玛丽说完，那个警察就大声地说道：“停止，取消探监！这位女

士，请你离开这里”。

“好，好”，我试着让他平静下来，“我能先问她关于一些个人方面的事情

吗？”

“可以，但这是最后一次警告”。

“艾玛丽，家里的钱够用吗？”

“够，你哥哥给我们一些钱，帮助我们解决经济需求，并且帮助支付律师的

费用”。

“我们的孩子知道我在这里吗？”

“不知道，当然不知道。但她有时候会到处找她的爸爸”。

几分钟过后，探监的时间到了。此后，我很想念我的妻子和家人，然而我深

知他们在神的手中是安全的；后来，我了解到有一位基督徒女士昼夜在我们家帮

助艾玛丽，预约律师们和内务部长，又帮助照顾小孩和做饭。在主里面其他的姊

妹也来帮助和鼓励她。

我兄弟们也非常担心我，很快他们便清楚地知道我不再是一个对基督信仰感

兴趣的穆斯林了。他们拜访了艾玛丽好几次，不同福音派的牧师和领袖也到我家

来鼓励所有担心我的家人。

我的兄弟们对于他们所听到的感到很惊讶，“阿卜杜拉在监狱里，他是一个

牧师。”

我兄弟们感到非常的震惊，但是他们继续谈论有关我的事情。他们说：“是

的，我们了解他的生活，也知道他的见证，以及在多年前他是怎样求主进入他的

内心的。”

我的兄弟们安静地坐着，当时他们对此没有做出回应，但是我们亲近的家属

关系们受到了影响。从那时开始，他们更担心我的情况。

两天后，有人叫我到讯问室，他们叫我再给艾玛丽打电话，告诉她两天后我

就会出狱，这可是一个令人愉快的电话。

两天过去了，我依然没有得到释放。最后，在我被拘留的第十三天，我被叫

道了讯问者的办公室，那是下午的一点半。十三天以前的下午两点钟我被拘留了，
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如果他们打算十三天后释放我，他们会很着急的。

他们先把我的衣服拿来，叫换上。我穿上自己的衣服，但是当我穿鞋子的时

候，发现没有鞋带。

我对他们说：“看，没有鞋带，我没法走路”。士兵们便开始找鞋带，但是他

们找不到，随后有人跑出去给我买一双新的鞋带。

这个时候，他们更急了，因为剩下的时间不多了，他们必须在下午两点放我

出去。如果他们拘留我的时间过长，我便可以有理由为自己辩护，因他们在没有

控告我的情况下拘留我超过十三天。但他们必须有从法院而来的正式声明，证明

他们找到一些新的证据，这样他们才可以拘留我更久一些。

那个警察说：“我们走吧，上你的车”。

但是还有另外一个问题，在地上堆有六七个装满东西的塑料垃圾袋，这些都

是他们从我家搜出来的，里面装有磁带、书籍和文学作品。现在两点只差十分钟

了，他更担心了。

“快点”，他向士兵们大声喊着说，“快，快点，给他鞋带”。

我慢慢地把鞋带系上，检查有没有系好，免得我走到车前时，它们松了，那

样就不好了，对吧？“

“快点”，他催着说，“在这上面签个字，然后我们走”。他把一张纸递到我

面前。

我问道：“这是什么？”然后，坐下来看那张纸上面的内容，这张纸打印得

很好也很整洁，一切都准备就绪就等着我签字。其中的一些内容挺有趣的。

我保证向情报局提供一切关于人们密谋敌对政府的蓄意破外或活动，来帮助

本国的安全措施。

我继续读到：

我会及时报告任何因宗教而引起的冲突或者潜在的冲突局势。

“哦”。

我会向政府报告我自己的行踪和我身边人群的行踪。

“不，我不会签的”。

“签，因为时间不早了”，他坚持地说。
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“不，我不签”。

“那你就得回到你的牢房去”，他恐吓地说。

“好啊，那就回去吧”，我叹气地说。

他夺过那张纸，把它撕了。“快点，我们离开这里”。

我们抓起垃圾袋，准备离开这栋楼。他看了一下表，发现还剩下几秒钟了，

我们就开始冲向门口。

结果，他找不到我的车，当他们拘留我的时候，我的车是停在外面的，但现

在却找不着。他用通讯机吩咐士兵们找我的车，一些在附近的士兵说，他们把车

停在大楼的后面了，所以车不在这儿。

“呆在这里”！他命令我，“我去开我自己的车”。他开过来之后，他们把我

的东西全部装在了车上，他们开车绕着那栋楼转了一圈。我终于安下心来，原来

艾玛丽和我的哥哥正在我的车旁边等我呢。

当我们把东西转到我车上后，他握着我的手，很坦率地说：“很高兴认识你”，

然后转过身来跟我的妻子说：“艾玛丽，很抱歉，我们给你带来的一些麻烦，你

丈夫是清白的，他没有犯法”。

我们站在车外哭着，并拥抱着对方。在我们准备好离开之前，还有一点时间。

我必定是衣衫不整，脸上长长的胡子，所以他们商量着在我未见人之前，得把胡

子刮一下。当时艾玛丽跟他们说家里坐满了人，都在等着向我问安。

在回家的路上，我们决定在刮胡子之前去照相。我们停在了一家小型照相馆

前面，拍了几张相片，这些相片极其贵重。艾玛丽站在留着长胡须的丈夫旁边，

她非常高兴丈夫的归回。我很高兴脱离了监狱的辖制，回到了现实世界中。拍完

相片后，我们上了车前往理发店去刮胡子。

在路上，我告诉艾玛丽我有多么的想念她，以及当我在监狱之时，家人对我

而言是多么的重要。

艾玛丽也有很多话要跟我说，我坐监的日子给许多人作了美好的见证，我分

享了在监狱里面的一些经历，艾玛丽也分享了因我被拘禁，而给教会的信徒和伊

斯兰教皈依者带来了巨大的影响。

我不经意地发现艾玛丽的性格走向成熟，她变得更加坚强。当我在监狱的时

候，她支持我、为我大动干戈。我在狱中就像一只兔子，而她在外面就像一只为

我奔跑的狐狸。那天我非常感激她，并且当我们开车时，我看见了她眼中的泪水。

一刮完我的胡子，我就觉得自己已经准备好见朋友和家人了。首先，我的兄
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弟们想和我说话，所以我们站在房子的外面聊了几分钟。

我的兄弟们见到我很高兴，从他们那里得知，我有一个弟弟腰间佩枪去过情

报局的门口，他恐吓地说如果我出了事，他就对可兰经、穆罕默德和真主起誓，

他必杀死那个伤害我的警察，他拿出枪继续说：“就用这把枪”，然后放回去。

他的胆量令门口的士兵吃惊，士兵们告诉他：“别担心，你哥哥很好，回去

吧”。

当我在监狱的时候，我的兄弟们变得很不安。阿卜杜勒•卡里姆从沙特乘飞

机过来，并且他们急匆匆地来见艾玛丽，问：“发生什么事了？”他们都想知道

究竟发生了什么事。

“因为信仰，他坐监了”。她只能告诉他们这一句话。

当然他们对艾玛丽极为愤怒，他们对她很亲切，但仍然很生她的气。也不知

为什么，他们认为是她坚固了我的信仰。当他们以此来面对她的时候，她却告诉

他们：“事实上，是他坚固了我的信仰”。

于是，他们更加愤怒了。

“看”，她抗议地说：“我仅仅认识阿卜杜拉短短的几年，你们应该从别人得

知他的事情，别只听谣言以及关于他的绯闻”。

然后，艾玛丽带着我的弟弟和一些福音派的牧师参加聚会，他安静地坐着听

着。他们分享了我是如何在约旦尽力的服侍主，对我弟弟而言，这是一个灾难，

然而对这些基督徒的领袖而言，则是一个强而有力的见证。阿卜杜勒•卡里姆感

到非常地惊骇。

“阿卜杜拉是这间教会的一份子已经多年了”。教会的领袖说道，“他是一位

长老，实际上他还是一个被任命的牧师；阿卜杜拉在我们教会里为人施洗，教导

人”。他们一旦开始，就不知讲话何时停止。“阿卜杜拉也在很多不同的教会里讲

道”。

“哦，真的吗？”这是我弟弟唯一能插进的一句话。

后来，当我被释放以后，我兄弟们仍然尊重我，但自从那天起，我们之间有

了隔膜。

一回到家中，就向所有聚集在我家里的人问安。大约有六十多人挤满了整个

屋子，有亲戚、信徒和教会的领袖。每个人都是心花怒放，笑容满面，这可真是

热烈地欢迎我回家。

我很高兴见到大家，但是发现我们的邻居不在场。后来我才得知邻居们什么
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都不知道，因为艾玛丽没有告诉他们，他们是穆斯林，我们不想惹他们生气。不

过，房子里坐满了人，每个人都很亲切，我们彼此拥抱、亲脸、谈话。大约六点

人们才开始离开，他们还说我应该与家人花时间在一起了。

他们一离开，艾玛丽就坐在我的身边，她说：“我小时候，听到有很多基督

徒成为穆斯林，但是我们从未听到穆斯林成为基督徒。后来，当我最初听到你的

事情时，我不相信你可以成为基督徒。不过，当我认识你的时候，我便开始相信。

之后，我们开始交往，我知道我们彼此深爱着对方。那时我就开始盼望有更多的

穆斯林成为基督徒，我想现在我才知道，神究竟为何要做出如此辛苦的工作来让

我们结婚。

大约八点的时候，门铃响了，我走到门口，打开门。站在我家门外的是六个

穆斯林基要主义学者，我曾与他们辩论过。

“欢迎”，我微笑地说道，“请进”。他们在我家只呆了几分钟。

“哈瓦特迈赫先生，我们听说你坐监了，现在我们都知道你的故事了，我们

去了国会，请求他们释放你”。

我真的大吃一惊！这些带着艾哈迈德·迪大哈特书籍的伊斯兰教学者去请求

我得释放，真是很难想到！在我们辩论的时候，我曾经使他们非常难堪。

“我们今天来是要与你团结一致，并且让你知道我们多么关心你。你是好人，

我们爱你如同弟兄”。

我真的很感谢他们来看我，这些知道我在致力于让穆斯林成为基督徒的人，

在那时他们竟然很感谢和支持我，这真是奇迹。

当在监狱的时候，我向神立下了一个承诺，就像一个约或一个誓言那样，我

答应神我会持守，不会放弃。我下定决心，并有神的帮助，我会继续做他所赐给

我的事工。在狱中的第十天，我做了这个决定。那天晚上，我跪在床上向神倾心

吐意。

“主啊”，我祷告着，“我相信是你让我来到这里，如果因为我肉体的软弱，

而不想张开嘴巴，那么，主啊，求你使我的嘴张开。你是我的主，我是你的……”

当我向艾玛丽讲这件事情的时候，她变得害怕起来。和她谈话时，我可以看

出她脸上的表情，她求我冷静下来，明智一点。我尽可能深情地与她分享我在狱

中和主共度的美好时光，她非常受鼓励。

“若你相信主向你讲了这些事情，那么我会完全支持你”，这是她沉着的回

答，并且她持守了她的诺言。

现在一个新的阶段开始了。在我进监狱前，我们经常去一个教会聚会，但是
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现在这个教会已经不存在了。人们在街道上见到我却不和我说话，我爱这些人犹

如自己的孩子、为他们而活，为他们而哭泣、与他们同吃、他们在我家睡过觉，

并且我也在他们家里睡过觉，然而现在他们都很害怕我。

情报局的恐吓手段使得他们不和我讲话，甚至今天，他们有些人在街上见到

我，也不和我拥抱。我会去他们家里拜访他们，但他们却不来拜访我，这也无所

谓，我不在乎，我继续拜访和接触他们。

虽然如此，我是带着一个新的异象走出监狱，这个异象告诉我们该做什么。

此计划很简单，我们将集中训练一小撮领袖，藉着训练这些领袖，我们可以更容

易地使教会信徒的数量倍增。

当我出狱后，我开始在皈依者中寻找，了解谁是虔诚的，我发现有一两个；

情报局也告诉过我关于他们的事情。

甚至我在监狱的时候，有一小撮穆斯林背景的信徒仍然保持着聚会。四五个

人坐着在公园的树底下敬拜和团契。

一天晚上，我在监狱的时候，情报局的一个职员突然跟我说：“阿卜杜拉，

他们甚至今天还在聚会，这是什么原因？他们正在一个大型公园聚会”。

我心里说：“赞美主”，但是我对他说：“你是怎么知道的？”

“我们看见他们了，看，我们有照片”，他把照片递给我。

“哦？不许坐在树下吗？”

“闭嘴，根本就不关这方面的事……”

那天晚上，我跟主说：“主啊，谢谢你。感谢你，因为他们依然在一起聚会，

至少还剩下几个人”。

出狱后，我持守这个异象。我们不再专注于聚集大量的人，而是开始集中精

力训练一小群敬虔的男女作领袖。

我开始寻找四五个信徒，除了这四五个信徒，我们还需要两个年龄较大、信

主多年且熟知神话语的人。在他们的生命中，他们很有信心，无论在家中、在禾

场他们都有美好的见证。

然后，我们开始训练他们，教导他们很多课程，并且与他们一起分享不同的

事工。我们在彼此的家中吃饭，艾玛丽和我在他们的家中与他们住在一起，他们

也在我们家过夜，为了了解作为基督徒领袖的我们在早上和晚上是如何行事的，

我们祷告了没有？我们几点钟起床的？我们几点钟睡觉的？我们是怎么管教孩

子的？我们在厨房帮妻子了没有？（我没有，我不喜欢在厨房，但是我会帮忙打
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扫卫生，我会打扫所有的房间，甚至卫生间，但是我讨厌进厨房，除非我要去煮

咖啡。）

“看”，我跟他们说：“在我们的文化里，我们必须尊重妻子。如果你的妻子

觉得进厨房做饭是她的事，那就让她去做，你就呆在外面。如果你的妻子觉得打

扫房子是她的事，那就让她去做，你就呆在外面。如果妻子愿意的话，你可以通

过帮妻子干活来尊重她；或者你可以通过让妻子与你分点责任，以及分担一些家

务活来尊重她。

我们向受训的准领袖们教导这些课程，然后，我们就让他们参加更为理论性

的培训，由来自其他基督徒团体的人来教导他们。

通过这些领袖们，我们开始召聚了更多的信徒。我出狱后，只剩下一小撮曾

被我们培训作领袖的信徒。两年之内，我们有三十多个成年人在一起聚会。然而，

我们不仅仅是成年人，我们还是蒙神祝福，成立了家庭，并且有了孩子。突然，

我们教会中没有孩子到拥有十八个，因此我们又面对了一个新的挑战；如果我们

要成立一个儿童事工，那么我们必须安排得更有条理。我们在一起聚会，分享我

们将来的异象。

在那些日子，当地社区中有一间教堂，当它不用来作教会礼拜的时候，我们

会在里面见面。随后我们从较大的教会中分散开来，组成了较小的教会，以便保

持我们的身份。

每一个人都倍受鼓励，事工不断的向前推进。因为这些人，我蒙受了很大的

祝福。现在，我不是急匆匆地跑到教会去做我认为必须做的事情，而是会坐在后

面，什么都不做，享受着这些新领袖的教导。当一个人在分享有关圣餐的道，而

另一个人则带聚会，如此的配合我感到非常兴奋。我可以单单地坐在后面享受着

所看到的一切。

“主啊，谢谢你，因为你使用别人代替了我的服侍”，我祷告着说。

实践部分

凭记忆，与另一个学生详细讨论整个从羞辱中得自由的课程。


