
第八课 

 友谊式门徒训练 

故事（A）： 

在接下来的几个月里，日易达开始有规律地和李先生见面。他们

在一起的时候，李先生总是会给他讲些圣经上的信息，他先是从万物

的被造开始，但后来觉得有必要向日易达解释有关先知的内容。李先

生解释说：“所有的先知都做这两件事:第一，他们都指出人所犯的罪，

并且呼吁他们悔改;第二，他们都预言一个人，就是神所应许，在他

们以后要来的弥赛亚。”李先生拿着圣经，开始向日易达介绍旧约圣

经中那些对所应许之弥赛亚的预言。“所有的先知都在盼望神要差遣

的弥赛亚，因为他要来释放神的子民，不单是在身体上，更是要将他

的百姓从罪与邪恶的权势中释放出来。” 

当时机成熟时，李先生便向日益达介绍了人子耶稣基督。他很认

真地带领日易达查考了圣经中有关预言耶稣基督的经文，向他证明众

先知对耶稣的预言都应验了。李先生还指出：“先知们甚至预言了耶

稣的死，以及他将会如何像羊羔一样，被牵到宰杀之地，这就是神为

全世界人的罪而献上的赎罪羔羊。” 

日易达认真地查考了这些内容，而李先生对有关伊斯兰教和先知

穆罕默德的话题并没有提及太多，他一直将话题专注在耶稣身上，希

望日益达能够对穆罕默德做出自己的结论。所有的预言都是有关耶稣



的。在李先生详细解释了何为真正跟随耶稣的人，以及跟随耶稣所要

付的代价后，他问日易达是否愿意成为耶稣的跟随者。令他感到吃惊

的是，日易达竟然说“愿意”。几分钟后，他们便开始跪下祷告，日

易达借祷告接受了耶稣，并相信耶稣为他的罪死在了十字架上。 

在接下来的几周内，李先生很兴奋自己能够透过圣经,教导日易

达一些新的真理。但他还是提醒日易达，先不要跟人宣扬自己所学到

的真理，等有了一定的真理知识，能够回答有关自己信仰的问题后，

再跟别人讲。几星期后，日易达开始有点消沉，因此,李先生决定每

次少学一点，并打算找出日易达烦心的原因。 

日易达说：“我不想对我的家人隐瞒什么，我的家人问我在你这

里都做些什么，还问我为什么下班后不直接回家，”他犹豫了一下，

继续说道，“有些时候我向他们撒谎，告诉他们我去看电影了，再不

然就说是去镇上逛商店去了。我觉得他们开始察觉到了什么。” 

李先生想了一会儿，说：“那你想不想暂时停止学习？” 

“我很喜欢读圣经和了解耶稣，”日易达说，“我不想现在就停止。

但是我也很爱我的家人，我也不想让他们失望。” 

“或许我们可以减少见面的机会，这里的人也开始怀疑我们了。

因为我们总是坐在一起交谈。” 

“有没有办法给我找本圣经，我自己私下来读呢？” 

“我帮你问问,看能否给你找本小圣经，你可以装在你衬衫的口



袋里。这样你就可以在家里读，我们的谈论时间也会较短一些。” 

日易达看起来有些沮丧，“一直都要这样吗？难道我一直都要小

心谨慎地过着两种不同的生活吗？” 

李先生考虑了一会儿说，“不会的，我们要为这件事祷告，看是

否有办法让你公开地作主耶稣的门徒。” 

教训（A）： 

当一个穆斯林接受主时，立刻就会被置身于压力和紧张当中。他

会处在两难之间，一边是他刚接受的基督信仰，另一边则是他旧有的

信仰、自己的家人以及所属的穆斯林团体。通常归信者都是透过基督

徒的见证和教导而接受基督，而且随着他在主里生命的成长，压力也

随之增加。这时归信者应该跟哪一方建立关系呢？他该如何将自己的

新信仰向家庭和团体讲述呢？ 

遗憾的是，很多归信者都认为这两方面根本无法和解。明显的解

决方案就是去建立“两面性”生活：一面是归信者加入基督信仰，和

其他基督徒一起团聚、祈祷、读经、学习圣经，这本是他心里想做的；

另一面，他还照样生活，继续跟自己的家人与团体保持关系。他有母

亲，弟兄姐妹，或许还有配偶和孩子，但这也是他心里所挂念的，因

此压力就会慢慢出现。以下五种情况中的一种便会很快发生： 

第一，归信者可能会放弃他的新信仰,而转向他所熟悉且安全的

环境，这可能是由于逼迫和压力，但通常是因他们自己感到，无法生



活在这“两面性”的生活中而带来的结果。只要活在这“两面性”的

生活中，就会有一种让他放弃基督信仰,转向自己之前信仰的强烈诱

惑。 

第二，归信者可能会完全融入基督信仰，而拒绝他旧有的信仰。

这往往是基于在过去所得到的鼓励，成为基督徒后，得到了一个新的

身份，并完全被基督徒的团体所接纳。在大多数如此极端的情况下，

这些归信者所要面对的要么是被杀，要么就是透过友善基督徒的帮助,

移居到可以放弃旧有穆斯林信仰,单单活出基督徒信仰的西方国家或

是别的国家去。但他们如此做就意味着放弃了自己的家庭和团体，也

失去了向他们传福音的机会。近年来，这样的归信者中，有一些开始

重新与他们的家庭与团体联系，但大多数情况是非常困难的，并且在

他们再次被自己的家人和团体接纳之前，需要很长的时间。 

第三，还有一种情况是，初信者外在生活依旧，好像他依然持守

穆斯林信仰一样，把接受基督的事实隐藏起来。大多数情况下，这些

隐秘的信徒都被恐惧充满，生怕会被别人发现，于是便停止与基督徒

交往。曾有一位归信者一直都害怕自己年少的儿子，因他的儿子每天

从学校回来，都会对基督徒和犹太人怒气冲冲，因为他认为基督徒和

犹太人就是造成世界战乱的罪魁祸首。 

第四，还有些归信者因为面对这两种信仰过于心烦意乱，结果变

得精神失常。曾有这样一位归信者，穿着古怪的衣服闲游大街，大家

都以为他是个疯子。还有一个阿拉伯归信者声称他不再是阿拉伯人，



而是正宗的西方人，还重新给自己取了名字，从此再不认自己的家人

了，并且宣称自己是西方国家的公民。他的精神状态多年来逐渐恶化。 

第五，透过圣灵的工作并通常是因着带领他作门徒之人的帮助，

归信者学会了如何正确面对这两种信仰，并在基督里得到了自由。他

不再躲在两种信仰的背后，而是在自己的家族中开始活出基督徒的样

式。我想对于带领门徒的人来说，这应是他们的首要目标。 

在尝试训练新的穆斯林归信者做主门徒时，需要注意以下五个要点： 

1. 确保归信者不失性命； 

2. 和解其两面性生活； 

3. 鼓励归信者在属灵上成长； 

4. 活出“耶稣门徒”的样式； 

5. 溶入到团契当中。 

认识两面性生活 

一开始几乎所有的归信者都会因改变信仰，而产生两面性的生活，

认识到这一点是非常重要的。其实，这对归信者来说也是正常的,可

能一开始对他们还是有益的。在自己家里及所属团体中，他们继续像

往常一样扮演他们的角色。他们往往会因为害怕背叛自己的家族，而

继续展现原始的自己。对穆斯林来说，他们可能继续一天五次祷告，

有时候面临极大的压力，他们甚至还要照常去朝圣。总之,他们可能

跟要家人一起去做，但通常都是出于压力，并不是他们自己的选择。 



因为他们仍然在寻求或已经找到了基督，所以就会产生另一面生

活。这一面是敬虔的老师和其他基督徒最为熟悉的。当这些归信者与

他们的基督徒朋友相聚时,他们就会稍微敞开一下内在真实的自己，

去询问、寻求、讨论并祷告。 

当很多基督工人看见慕道友或归信者信心不断增长，学习圣经，

属灵生命也不断成熟时，都会倍受激励。后来，突然他不再来了，或

者是退步很快，并且停止渴慕追求或成长了。基督工人可能会想到底

发生了什么事。答案很难找到，但是大多数成功的宣教士都强调必须

去帮助归信者平衡地面对他的两面性生活。 

最有效的办法就是带领门徒的人应该全面熟悉归信者所面对的

这种生活的两面，但这需要带领门徒的人付出大量的努力和时间。 

不要认为每周进行一次晚上的圣经学习和祷告就是带领门徒了。

带领门徒的人必须委身，多花时间和初信者在一起，并去他家里看望，

让他看到基督徒的生活是很有荣誉的，即使在穆斯林环境中也是如此。

这种“友谊式带领门徒法”要求必须了解归信者家里的每一个成员，

明白他们的处境，以及他们给归信者带来的压力和祝福。更重要的是，

带领门徒的人一定不要让归信者一直活在两面性的生活中。当矛盾和

谎言出现时，带领门徒的人必须要有所意识并进行处理。颇为重要的

是让归信者渐渐地意识到基督徒信仰的能力与华美是以真理为根基

的。耶稣是道路，真理和生命，这个真理需要在允许谎言掩盖事实的

文化中实践出来。 



确保归信者的性命 

在某些情况下，初信者总想跑回家去，将他所发现的一切告诉他

的团体。但他的灵命还不成熟，单凭着那份热心，他甚至会攻击伊斯

兰教，断言伊斯兰教全都是谎言，如此就会激起自己家族和团体中那

些宗教狂热者们的怒气。有时这些轻率的归信者会被赶出团体，甚至

会被杀害。因此，作为福音使者，你必须在初信者接受基督的初期，

尽你所能的去带领他。 

大多数福音使者们都会鼓励归信者们暂时保持低调，至少要等到

他们准备好“宣布”和表露自己真实身份的时候。接下来，带领者就

要专心预备归信者，使他有一天能够以基督徒的身份站出来，但不是

以羞耻和无礼的方式，而是光荣且倍受尊重地站出来。总之，跟随耶

稣并不是什么羞耻的事情。 

了解归信者所面对的另一面 

要想和解归信者所面对的两个方面，其关键就是要熟悉归信者所

面对的另一面，你必须认识到归信者还要面对另一面，并开始到归信

者家里拜访，了解他所处的环境，弄清楚他与家族及团体间的关系。 

我认为应该朝以下五个目标努力： 

1.了解归信者向来是如何跟他的家族交往的？ 

2.弄清楚谁将会反对这位归信者，并将他们作为祷告的焦点。 



3. 了解其团体中的弱点及罪恶行为，以便在门徒训练时给予有

关这方面的教导。在这方面对归信者的教导不要太笼统，要具体到位。 

4．了解归信者本人的软弱及罪恶行为，并需要在门徒训练时给

予正确教导。 

5. 巧妙且明确地让归信者明白，他不能一直同时活在两面性的

生活中。承诺并给予他在原来的背景中，活出他新信仰时所需要的一

切帮助。 

和解归信者生活的两面 

要想帮助归信者面对并处理他们生活的两面，首先需要花费大量

的时间和精力来认识和了解这两个方面。一旦归信者知道，你不但在

门徒训练中，而且在他的家庭处境中，都了解他时，发现和处理那些

在他生命中产生的问题就会较为容易。过去，归信者会将他所有的问

题，讲说给自己的家族成员，并借他们的教诲，做出明智的决定，如

今他有了新的老师和新的基督徒朋友，他也一样需要从他们汲取智慧

了。 

带领归信者做门徒的人越早了解归信者生活的另一面，这个和解

的过程就会变得越容易。如果训练门徒的老师在慕道友还没有完全委

身给新信仰时，就已经开始了解慕道友生活的另一面，慕道友就不会

因他的伊斯兰教徒背景和自己的部族，而感到内疚或羞耻，而且会更

容易地从穆斯林团体，转入基督徒团体。 



这个过程是非常重要的一环，需要付出很大的努力，尤其当带领

门徒的老师和其他基督徒与这位新的归信者还没有长时间的接触时，

那就需要付出更大的努力。带领他作门徒的老师需要评估一下归信者

在归主之前，曾受过多少教导，如此他也好知道对这位归信者进行门

徒培训所需的时间。不过千万不要灰心，我们中间大多数人在能够训

练别人之前，哪一个没有经过几年甚至多年的训练啊。 

小组讨论(A)：  

1.在你所处的团体中，初信者是否会被置身于紧张和压力之中？

你是否知道一些具有以下经历的人？放弃了自己的新信仰；变得像一

名外国人；成了隐秘的基督徒；过着不稳定的生活，对自己的信仰摇

摆不定。你是否知道一些成功活出耶稣跟随者身份的人？ 

2.对于出身穆斯林的归信者，在他们刚刚归信基督信仰的数星期

里，为了确保他们的生命安全，给予他们一些劝勉是否是非常重要的？

你会给他们讲述什么呢？ 

3.在你的文化中，你曾否意识到新信徒中的“两面性生活综合症”

呢？对此，你有什么看法？ 

4.如果你想帮助一名初信者，你会用什么样的方法来了解他过去

跟其家族的交往方式呢？你认为谁会反对这个初信者？ 

5.为了帮助初信者和解他生活的两面，你会如何去做？ 



故事（B）： 

每隔一两天，日易达就会和李先生见面，进行圣经学习。在那段

时间，他们尽量找时间，在医院的自助餐厅里喝咖啡相见，或者是日

易达直接去李先生的家里。李先生把一小本新约圣经拆开，这样日易

达每天便可以装一两张在上衣口袋里。若是时间允许的话，他就会取

出来阅读，而且往往会反复研读。 

一天，日易达的母亲洗衣服时，要帮他洗上衣。日易达不假思索

的把衬衫递给了母亲，就去房间换衣服了。当他回来时，发现母亲正

在阅读他口袋里的经节。因怕被发现，日易达极其震惊和恐惧。他马

上将纸张从母亲手中夺了过来。当他母亲问他是什么时，他说“没什

么”，然后就离开了家。过了一会儿，局促不安的日易达将这件事告

诉了李先生。 

当他说完后，李先生坐在那里看着他，然后轻声说，“原来是这

样。所有的这一切都没什么吗？”日易达目瞪口呆。因为这并不是他

说这件事的用意。李先生继续说：“之前我们一起所学、所说和所做

的一切，难道都没什么吗？” 

“不是的，”日易达反驳说，“不是‘没什么’。我遇见耶稣了。

他改变了我的生命。在这之前我的生命是虚空的。神离我很远，但如

今他触摸了我的生命，他改变了我，我现在是他的跟随者，并不是‘没

什么’。” 



这时李先生微笑着说：“日易达，太好了。你刚才所说的就是你

的见证。你觉得能否把它告诉你的家人呢？”接下来他们两个读了些

圣经，学习了分享个人信仰和不以基督的福音为耻的实质。 

第二天，日易达的大哥找他谈话。他说父亲让他问日易达，妈妈

发现的那些纸张上写的是什么。日易达犹豫了一下，他知道李先生一

定在为他祷告，于是鼓起勇气跟大哥讲了自己的见证。他大哥听后说：

“我会跟父亲讲的。” 

几天后日易达的哥哥又来找他。“我已经和父亲说过了，”他说，

“我们都承认并看到了你在过去几个月里的改变。你真的和以前不一

样了，比以前好了很多。我们决定让你继续读先知尔撒的书。” 

那晚日易达与李先生见面时非常激动，而且满心欢喜感恩。他迈

出了活出自己身份的第一步。虽然这条路不容易走，但他已经开始上

路了，非常兴奋而且信心十足。也许有一天他可以在自己的团体中，

公开自由地爱耶稣，而且不只是他一个人，还有其他人相伴。 

第二天是日易达的假日，他来到李先生的房间，一直呆了好几个

小时。次日，他一下班就又来了，接下来天天如此。一开始李先生很

欢迎日易达，但是很快他发现自己把时间都花在了日易达身上。李先

生为此还有点担心，便跟大卫谈起了这件事。 

大卫鼓励李先生说：“别阻止他，让他继续到你的房间找你。我

很肯定他的确需要一个可去的地方。你不用怎么款待他，为他提供地



方读经与默想就够了。他可能就是想和你呆在一起，呆在一个听不到

脏话，听不到谈论女人和金钱的地方。” 

随后日易达便有规律地去他那里，经常一呆就是几个小时，一开

始李先生觉得有点不便。日易达常常会花一到两个小时读经，然后问

问题，之后再去读经。他也喜欢大卫到李先生这里来，有时大卫和李

先生会跟他坐在一起谈论圣经。几周后，李先生和大卫尽自己最大的

力量去关心日易达，总是给他空间去读经，或者听一些基督徒的音乐。 

几个星期过后，日易达带了一个年轻人来到了李先生的房间。他

告诉那个年轻人说，在这个房间他可以读经，听基督徒的音乐或是讨

论有关基督徒信仰的事情。再过几个星期后，人数由两个人增加到三

个。他们不想让李先生为他们做任何事情，只要让他们读经，默想，

有问题时问问他就行。对他们来说，重要的是他们有了既可以独处又

可以团契的地方。李先生并没有真的意识到这一点，但是在他的小小

房间里一间教会已经成立了。 

教训（B） 

友谊式门徒训练 

绝大部分的成功福音使者认为，把所有的精力都投在对福音不感

兴趣的人身上是很不明智的，因为建立友谊和沟通的桥梁会花费大量

的时间和精力，但可能不会有什么结果。然而，这些福音使者发现一

旦有人归主，他们就需要投资大量的时间与精力在他身上，通常这就



意味着每天对新门徒都要有所接触，而且往往要坚持很长一段时间。

能够意识到以下三点，对初信者来说是非常重要的。 

1.通常他需要感觉到自己已经加入并隶属一个新的团体和朋友

群。 

2.他需要每天的属灵喂养，但他不知如何喂养自己。一个不错的

话题，就是谈论他当天从圣经上所读的内容。若他那天没有读神的话

语，可能是因为他在家里没有机会。给他时间，让他自己读圣经，然

后跟他一起谈论他所读到的内容。 

3. 可能他也想讨论一些非属灵方面的话题。当他学习将自己生

命的全部与基督及基督徒团契联系在一起时，这就说明他在属灵方面

迈出了重要的一步。你也需要为这方面的讨论安排时间。 

属灵成长： 

属灵成长上的动力，可以透过一系列帮助新门徒成长的圣经学习

来维持。大部分的西方教材在使用上都会有一些困难，因为这些课程

都是以一定基督信仰的基本知识为前提的。 

然而，当你在为自己所带的门徒设计材料时，一定要确保你的教

材当涵盖最基本的真理主题，例如：神是谁、三位一体的不同位格。

而且也要考虑诸如此类的主题：有关恐惧的圣经教导、信徒的品格、

生命与身体的恩赐、信心、赞美、信徒与苦难、基督的国度、洗礼与    



作门徒的代价。 

“站出来”并站立得住

当一个归信者被自己的家人和团体认出是耶稣的跟随者时，有没

有可能继续在团体中被接纳呢？很多归信者都相信是有可能的。然而，

要想达到这个目标，首先必须要做出很多的事情。 

一开始，归信者通常会在所隶属的团体中失去自己的地位，而且

总会被一些人猜疑。尽管如此，如果他所属的团体已经被完全预备好

了，而且归信者活出了圣洁虔诚的生活，那么大部分家庭成员也会被

激励来接纳归信者生命中的改变，认为那是积极的，不是消极的。 

“公开表明自己的身份”（站出来）对归信者来说，是非常令人

恐惧的，甚至对带领他做门徒的人也是如此。因此，在这个过程中大

量的祷告和预备是非常必须的。而且新门徒需要操练其敏锐度，使他

可以分别神所赐的机会，渐渐敞开自己，向家人分享自己的信仰。 

在进行“友谊式门徒训练”时，带领门徒者能够从最开始就去结

识归信者的家人是非常重要的，如果带领门徒者能够获得其家人的尊

敬，对归信者来讲是很有帮助的。这要比有朝一日家人发现他们家族

中的一位成员一直在听从一位完全陌生的人要好的多。还记得我们前

面的故事吗？李先生与日易达的父亲建立了稳固的友谊。当日易达被

家人发现他在读圣经时，李先生与他家人的友谊便开始发挥作用，使

日易达可以获得家人的许可，来了解基督徒们的东西。 



透过在早期阶段的介入，带领门徒者就可以在归信者公开表明自

己身份的过程中，给予支持和帮助。例如，在归信者归主的前几个月

里，他应该在家里为其他家庭成员树立榜样。随后，他可能会去接近

家里最和蔼的一些长者（可能是叔叔或阿姨），告诉他们自己在讨神

喜悦方面，遇到了一个问题。然后，他就可以小心翼翼地将他的一些

经历分享给他们，而不至于冒犯自己的家人或者让他们震惊。他应该

强调他真的不想伤害或是羞辱自己的家族，只是想全心归从神。在此

期间，带领门徒者就应该教导归信者当如何说话，并为他祷告让神来

遮盖保守。一般情况下，家中的长者会试图说服归信者放弃他的新信

仰，但是如果他们确信归信者是清洁、诚挚又有荣誉的话，他们可能

就会来做归信者和家族其他成员之间的调解者。事实上，归信者能够

找到保护家庭尊严的方法，对他将会非常有利。 

门徒训练的过程

门徒训练有两部分。一方面是有关新信仰知识的增长。另一方面

是在行为、生活方式及心态上的改变。在西方，很多基督徒认为门徒

训练仅仅是去装备信仰知识罢了。然而，圣经教导我们，门徒训练实

际上是操练对神的顺服。耶稣几乎不曾教导门徒什么教义性的内容。

对他来说，门徒训练就是训练学徒，期间他可以与自己的门徒住在一

起，允许他们看到自己的生活，并和他一起经历生活。当训练出身伊

斯兰教的归信者时，一开始新门徒的所做和生活要比他的所言更为重

要。 



考虑一下初信者因为归向基督，在每日和每周的生活中，该有什

么样的改变是非常重要的，如此我们就可以期待并鼓励他们做出这样

的改变。只是我们的有些想法，可能是源于个人的基督信仰文化经历，

因此最好跟其他同工一起谈论一下，使我们能够有平衡的看法，找出

哪些才是应该做的。其实，在一个多国籍、多宗派的团队中服事，可

以帮助我们在这方面有更开阔的视野。因为每种基督信仰文化都有其

长处和不足，因此我们必须谨慎地鼓励初信者，使他们能够以自己文

化中荣耀神的方式来效法基督。 

很多宣教士曾使用教义问答来教导初信者。教义问答是在欧洲基

督徒改革期间，设计出来的一个有关基督信仰教义的体系，使用方法

是问一些问题，然后给予圣经上的答案。透过使用教义问答，初信者

可以明白有关基督信仰的教导，并可以回答相关的问题。大多数情况

下，学生们可以把整个教义问答背诵下来，尤其是回答每个问题时所

使用的那些经文。然而，老师需要确保信徒能够清楚明白所教导的内

容，以及他相信的原因，因为他们之前的宗教信仰多半都是背诵下来

的，其实他们根本不明白，也不知道如何应用。 

除了信仰的这些基本要素之外，我们在解释圣经时，也需要小心

谨慎。纵然我们说神的话语是我们信心与行为的准则，但是要真正弄

清楚哪些部分要按字面去读，哪些部分要按寓意去读，哪些部分是命

令，哪些部分更多是关乎心态，我们真的还有不少困难。为什么我们

对初信者有更多的期待呢？ 



有关这一点，我们需要非常谨慎地让初信者在他们自己的文化背

景中，明白圣经的真意，并且要将圣经的教导以他们自己的方式跟他

们自己的文化联系起来。我们对圣经的很多认识都受到我们各自文化

的限制。因此，将我们的文化强加给他们是很不明智的，这样以来随

后所有归信者都要受到这种文化包袱的束缚了。 

以全新的视角来阅读圣经，你会发现在基督里有何等大的自由,

我们可以用很多不同的方式敬拜他。在保罗不同的书信里，他阐释说

福音应该在每一个团体中传开。然而要做到这一点，必须小心谨慎（恐

惧战兢）。圣经学习与敬拜的实质远比其外在的形式重要的多。 

很多成功福音使者发现让初信者参加圣经学习,就像让穆斯林去

读他们的可兰经,失败的几率几乎一样，其实这样的事情他们通常都

不会去做，因为一般的穆斯林都不识字。虽然可兰经涵盖了他们信仰

的理念和条例，但是大部分穆斯林还是依赖乌玛（团体中长辈们的决

定）来做他们的引导。 

在这种情况下，带领门徒者需要帮助初信者了解基督徒团体中的

情形，以及明白圣经和得蒙引导的方法。同时，还需要向初信者强调

个人与神独处的必需和祝福,让他们存祷告的心来阅读神的话语。 

避难所 

想到读经，我们大部分人会考虑在家里找一个可以独自阅读的地

方。而当穆斯林想到读经时，他们通常会想到去清真寺读经，默想，



并听他人讲解。 

对于每个带领门徒的人来说，去拜访一下当地的清真寺，并记下

那里全天发生的一切是非常重要的。穆斯林们去清真寺的次数要多于

他们祷告和讲道的次数。清真寺 24 小时都是开着的，那些敬虔的人

通常都能找到一个地方读经和默想。有些清真寺还设有学习室或附属

学校。朋友们经常会在寺外相见，如果有人在旅途中没有地方休息，

穆斯林总是可以睡在清真寺里。 

当初信者接受基督后，他就会与清真寺里的一切隔绝。如此，他

就需要有个地方，可供他们读经、默想以及私下跟其他信徒见面。教

堂通常只是聚会场所，非聚会时间都是锁着的，因此无法满足他们的

需要，与清真寺相比，显然教堂不是一种选择。 

因此，就初信者所知，带领门徒者的家可能是唯一带有属灵气氛

的避难所。如此看来，初信者想去他老师的家，读经、默想及进行团

体讨论，其实是很正常的。因此，随着越来越多的人归向基督，就应

该建立一个共同的避难所。还记得那些年轻人去李先生家里团聚吗？

对他们来说，有个避难所是非常重要的。在今天现代化的城市中，这

越来越是问题，基督徒们必须准备好敞开自己的家门，来接待那些需

要安静避难所的人们。 

结论： 

任何就进基督的人都需要找到祈祷和赞美的方式，这种方式不是



外来的，不是与他格格不入的，而是适合他个人的。而且透过神的话

语，他们也需要有跟神交往的方法和地方。你可以透过以下的一些活

动来引导初信者们学习神的话语： 

1. 阅读一系列经文后，问他是否能找出当地的什么谚语或格言，来

表达相同的意思。若他不识字，你可能就得给他慢慢地读上几遍。 

2. 让他记住每一部分的钥节。 

3. 若所读的经文含有一则故事，先让他记住这些经节，然后让他来

讲述这个故事。 

4. 让他就所学的内容，做个回应的祷告。每部分可能只有一两句，

但这意味着他的确有东西要献给神，同时也提醒了他所学到的内

容。 

5. 初信者也需要一个可以得到鼓励，寻求并明白神旨意的团契场所,

同时也需要有一种正确处理他的新信仰与其所属团体的方式，使

自己最终能够自由地活出自己，不但与耶稣同行，也能够一样行

在他的团体当中。 

小组讨论： 

1. 你有没有帮助初信者在属灵方面成长的计划？你计划用什么主题

或资料？ 



2. 和初信者见面的最佳地方是哪里？你认为多久跟他们见一次比较

合适？ 

3. 初信者有没有可以学圣经、听音乐或信息，以及与神亲近并与他

人团契的避难所？对男士和女士各有什么有利条件？ 

4. 阅读徒 12：8—14 当彼得从监狱里得释放后有没有可去的地方？

去了谁的家？他什么时间到的？这个地方是不是一个避难所呢？ 


