
第四课 

               以扫和雅各：世代的祝福和咒诅 

故事——父亲的祝福和两兄弟之间的争斗 

让我们继续来看以色列的列祖亚伯拉罕、以撒、雅各的故事。明白这些故事，

将帮助我们了解犹太人的历史和特色形成的过程。这个故事讲述了亚伯拉罕之子

以撒以及他的妻子利百加，还有他们的双胞胎儿子——以扫和雅各。 

利百加和撒拉一样不能生育，以撒也效法了自己的父亲亚伯拉罕为他的妻子

祷告。神垂听他的祷告，利百加怀了双胞胎。神再一次教导了以色列的列祖们，

应许的祝福不是透过人的努力，而是透过神奇妙的恩典。将神的祝福传递到列国

的应许之后裔是直接由神所拣选的。 

之后，在利百加怀孕期间从神得到一个重要信息，让我们仔细来听神对利百

加所说有关她孩子的话：“两国在你腹内，两族要从你身上出来，这族必强于那族，

将来大的要服侍小的。”对于神的旨意和拣选给以撒和利百加留下了深刻的印象。 

利百加生下了两个完全不同的男孩，下面让我们来看看他们是怎样的不同。

先产的男孩身体发红，浑身有毛，如同皮衣，他们就给他起名叫以扫(“以扫”就是

“有毛”的意思)。随后又生了以扫的兄弟，手抓住以扫的脚跟，因此给他起名叫雅

各(“雅各”就是“抓住”的意思)。利百加生下两个儿子的时候，以撒年正 60 岁。两

个孩子渐渐长大，以扫善于打猎，常在田野。雅各为人安静，常住在帐棚里。 

有一天，雅各熬汤，以扫从田野回来累昏了。以扫对雅各说：“我累昏了，求

你把这红汤给我喝。”因此以扫又叫以东(“以东”就是“红”的意思)。雅各说：“你今日

把长子的名分卖给我吧。”以扫说：“我将要死，这长子的名分于我有什么益处呢？”



雅各说：“你今日对我起誓吧！”以扫就对他起了誓，把长子的名分卖给雅各。于是

雅各将饼和红豆汤给了以扫，以扫吃了喝了，便起来走了。这就是以扫轻看了他

长子的名分。 

多年过去了，以扫和雅各的父亲已年纪老迈，眼睛昏花，不能看见，担心自

己不久就会离开人世，按照习俗这正是将属灵祝福传递给他长子的时候了。因为

以扫是长子，所以以撒让他往田野去为他打猎，他对以扫说：“照我所爱的做成美

味，拿来给我吃，好使我在未死之先，给你祝福。” 

当以扫遵照他父亲的话出去打猎时，雅各的母亲利百加为要使他得到长子的

祝福就与雅各一起欺骗以撒，以扫已经将他长子的名份卖给了雅各。此时雅各也

正计划要夺取这个祝福。 

利百加就让雅各穿上以扫上好的衣服，并且做了以撒爱吃的美味，雅各穿上

以扫的衣服端着野味来到以撒的面前，以撒说：“我儿，你近前来，我摸摸你，知

道你真是我的儿子以扫不是？”雅各就挨近他父亲以撒，以撒闻到了是以扫身上

的香气，所以就相信这是以扫，就给他祝福说： 

“愿神赐你天上的甘露、地上的肥土，并许多五谷新酒。愿多民侍奉你，多

国跪拜你；愿你作你弟兄的主，你母亲的儿子向你跪拜。凡咒诅你的，愿他受咒

诅；为你祝福的，愿他蒙福。”创世记（27：28-29） 

以撒为雅各祝福已毕，他哥哥以扫正打猎回来，也作了美味，拿来给他父亲，

说：“请父亲起来，吃你儿子的野味，好给我祝福。” 

以撒困惑地问：“你是谁？” 

以扫说：“我是你的长子以扫。” 

以撒就大大地战兢说：“你未来之先，是谁得了野味拿来给我呢？我已经吃了，



为他祝福，他将来也必蒙福。” 

以扫听了他父亲的话，就放声痛哭，说：“我父啊！求你也为我祝福。”以撒说：

“你兄弟已经用诡计来将你的福分夺去了。”

以扫说：“他名雅各岂不是正对吗？因为他欺骗了我两次，他从前夺了我长子

的名分；你看，他现在又夺了我的福分。”以扫又说：“你没有留下为我可祝的福

吗？” 以撒回答以扫说：“我已立他为你的主，使他的弟兄都给他作仆人，并赐他

五谷新酒可以养生。我儿，现在我还能为你作什么呢？”以扫对他父亲说：“父啊，

你只有一样可祝的福吗？我父啊，求你也为我祝福。”以扫就放声而哭。 

他父亲以撒说：“地上的肥土必为你所住，天上的甘露必为你所得。你必倚靠

刀剑度日，又必侍奉你的兄弟，到你强盛的时候，必从你颈项上挣开他的轭。”（创

27:39-40） 

以扫因他父亲给雅各祝的福，就怨恨雅各，心里说：“为我父亲居丧的日子近

了，到那时候，我要杀我的兄弟雅各。” 

我想你已经听见了存在以扫心中强烈的刀剑拼杀之声。有人把利百加大儿子

以扫的话告诉利百加，她就打发人去，叫了她小儿子雅各来，对他说：“你哥哥以

扫想要杀你，报仇雪恨。现在我儿，你要听我的话，起来逃往哈兰我哥哥拉班那

里去，同他住些日子，直等你哥哥的怒气消了。你哥哥向你消了怒气，忘了你向

他所作的事，我便打发人去把你从那里带回来。为什么一日丧你们二人呢？”  利

百加对以撒说：“我因这赫人的女子，连性命都厌烦了；倘若雅各也娶赫人的女子

为妻，像这些一样，我活着还有什么益处呢？”以撒叫了雅各来给他祝福： 

“愿全能的神赐福给你，使你生养众多，成为多族，将应许亚伯拉罕的福赐

给你和你的后裔，使你承受你所寄居的地为业，就是神赐给亚伯拉罕的地。”（创



世记 28：3-4） 

太阳落山，雅各就离开家往哈兰去了。 

教导课程： 

以撒之福的能力和世代的咒诅 

 神的祝福要透过他所拣选的支系继承下来。此故事中，当雅各离开家时，以

撒将最后的祝福给了他，使神给亚伯拉罕的祝福临到了雅各这一族系，雅各

就是后来的以色列。神给亚伯拉罕、以撒的应许就是给雅各的应许。 

 神拒绝以扫，选择了雅各。当以扫和雅各还未出生时，就显出了他们两个自

私的人生选择。因此，他们都不应当得到祝福。然而，在神的拣选中，神是

公义的，因为他有权利做出选择。神知道万事，所以当利百加的两个儿子还

在腹中时，神就预言说：“两国在你腹内。两族要从你身上出来；这族必强于

那族，将来大的要服事小的。”（创世记 25：23）”

 神给以色列的列祖——亚伯拉罕、以撒、雅各，传递属灵祝福的职责，他

的应许从不更改。 

这些祖先们是以色列的根源也给他们设定了以后的道路。神计划要通过他的

百姓以色列人救赎世界。因此，神计划将这些祝福透过列祖们延伸到世世代代。

列祖们期待世世代代都能活出一种有敬虔生命影响力的生活。之后，神透过摩西

教导以色列人：“不可跪拜那些像；也不可侍奉它，因为我耶和华你的神，是忌邪

的神。恨我的，我必追讨他的罪，自父及子，直到三四代； 爱我、守我诫命的，

我必向他们发慈爱，直到千代。”（出埃及记 20：5-6） 

问题讨论 

透过以撒、亚伯拉罕及列祖们所承受的祝福为什么如此有能力？又为什么



如此重要？ 

 神以整体的方式对待国家和族群，而不仅仅是以个体的方式。当耶稣弥赛

亚来到地上时，对他的跟随者说：“你们要去，使万民做我的门徒”（马太福

音 28：18-19）列祖以撒说这些祝福和咒诅要临到他的后裔，他们随后的

行为和行动会影响他们的国家，阿拉伯人和犹太人。 

 以扫发誓说：“我要杀我的兄弟雅各”显明他开始时想用武力来夺回他所丢

失的长子名分和祝福的意图。以撒预言以扫要靠刀剑度日，不久之后，以

扫和以实玛利的一个女儿玛哈拉结婚。（创世记 28：9）以扫的后裔就被

确认为是以实玛利在阿拉伯的一个部族。以撒死后，以扫移居到以东地，

因此，以扫也称为以东。以东位于死海的东南边，就是今天的约旦。 



 神的祝福之应许是：祝福雅各之家的必蒙祝福，咒诅雅各之家的必受咒诅。 

在以撒给雅各的祝福中（创世记 27：28—29），我们发现了神起初给亚伯拉

罕的祝福和给雅各的是相同的祝福：“凡咒诅你的，愿他受咒诅；为你祝福的，愿

他蒙福。（创世记 12：1—3）”以扫其中的一个子孙是亚玛力（创世记 36：16）

亚玛力和他的部族亚玛力人后来咒诅了以撒和雅各的后裔以色列人，当以色列人

从埃及到应许之地的途中遭到了他们的攻击。因此他们受到了神的咒诅，在出埃

及记 17：13—16 中说耶和华对摩西说：“我要将亚玛力的名号从天下全然涂抹了，



你要将这话写在书上作记念，又念给约书亚听。”又说：“耶和华已经起了誓，必世

世代代和亚玛力人争战。”（撒母耳记上 15：33）先知撒母耳亲自杀了亚甲王。（以

斯帖记 3：1）以斯帖记里的哈曼试图要杀了所有的犹太人，然而，因为这个支

系的人曾经咒诅了以色列人和犹太人，所以就像以撒给雅各祝福时所说的那样，

咒诅你的，愿他受咒诅。 

问题讨论 

1. 你是如何看待以撒对雅各的祝福以及对以扫的预言在圣经历史中上演的？ 

请记住：亚玛力是以扫的子孙，出埃及记 17：13—16，民数记 20：24，申

命记 25：17—19，师士记 6：3—5 

2.为什么神说咒诅雅各的，愿他受咒诅？ 

3.你认为由以撒传递给雅各的祝福会影响到今天的以色列和犹太人了吗？是如

何受影响的？ 

 根据伊斯兰教的教导，阿拉伯穆斯林人常常想拥有属于自己的那块以色列土

地，所以他们为此常常发动战争。 

一旦伊斯兰军队征服了领土，他们就认为这片领土将永远都属于他们。所以

今天一些伊斯兰教运动认为巴勒斯坦，也就是应许给以色列人的土地，应该属于

他们。这是直接与神应许的话相对立的。 

问题讨论： 

穆斯林激进派教导他们的民族恨恶犹太人及以色列人将会灭亡，你认为他们

会因此受咒诅吗？为什么？ 

 除非当代暴力，激进反犹主义的阿拉伯人和穆斯林悔改，否则他们的名号将



从天下涂抹。出埃及记 17：14 耶和华对摩西说：“我要将亚玛力的名号，从

天下全然涂抹了，你要将这话写在书上作记念，又念给约书亚听。”

作为耶稣的跟随者，我们要祷告并鼓励犹太人为阿拉伯人代祷。我们应该

祷告，使他们相信赐给以实玛利的应许，以及透过信靠犹太人的弥赛亚

——耶稣，从亚玛力的灵和激进的伊斯兰教传统暴力的咒诅中释放出来。 

问题讨论 

1.我们当如何为穆斯林祷告？根据这个课程，我们应该对犹太人和穆斯林讲什么

信息？ 

2.你曾经在心里或是在嘴上咒诅过犹太人吗？如果有，此时请讲明原因。 

—如果他们接受神给他们各自的祝福和产业，而不互相嫉妒，那么犹太人和

阿拉伯人便能和睦相处。环绕以色列周围的土地都属于阿拉伯人，如：埃及、黎

巴嫩、叙利亚、约旦、伊拉克、沙特阿拉伯、也门、科威特和一些海湾国家，这

些国家都是应许给他们的。以色列地与以实玛利人广阔的领土相比之下甚是微小。 

故事：  

奥马尔是一个脾气暴躁的年轻人，生长在一个常常有以色列国防军出现的环

境中……所以，他厌恶这些军队，痛恨以色列人，甚至想杀掉他们。奥马尔过去

常常和其他一些男孩向士兵扔石头……他总是希望能有一位士兵把他给杀

了……这样他就能够成为伊斯兰教的殉道士了。 

在他 20 岁的时候，奥马尔想离开这里。谁会愿意生活在这样一个到处都是

打仗和战争的环境中呢？他想：“我要结束在这个地方的生活。” 

奥马尔告别他的朋友和家人来到了澳大利亚，开始了新的生活……一份满意

的工作，一位贤惠的妻子，可爱的儿女，一个幸福美满的家庭，奥马尔为此感到



十分欣慰。 

但是每当听到有关以色列的消息时，奥马尔都会愤怒至极，他的妻子甚至不

想让他看电视，因为担心奥马尔会看到一些触动怒气的新闻。 

10 年后，奥马尔乘飞机到一个地方去参加婚礼，坐在他旁边的是一位叫马

蕾的年轻妇女，他们开始聊天。 

马蕾问奥马尔：“你有信仰吗？” 

这是奥马尔第一次和一位妇女（或者是一位基督徒）讨论有关信仰的话题。 

奥马尔回答说：“我是一个穆斯林，但不是很虔诚。你呢，你很虔诚吗？” 

马蕾给了他一个很意外的回答：“事实上，这不但是我的信仰，更是我与天父

之间的关系。在我还小的时候，我的脾气很不好，是一个从来不听父母话的女孩，

但是后来，我奇妙地遇到了耶稣……他的爱更新改变了我的生命。” 

奥马尔从来没有听过像这样的事情，他问马蕾：“奇妙地遇见了耶稣是什么意

思？”她告诉了他，自己和父亲之间的糟糕关系。一天，一个男人闯进她的家，

试图用刀杀她，她的父亲冒着生命危险救了她。 

她说道：“我的父亲是个酒鬼，我感受不到一点父爱，我讨厌我的父亲。但是

当我意识到他愿意为我去死的时候，我才知道他是那么的爱我。就在那时，我明

白了天父差遣他的儿子耶稣为我的罪钉死在十字架上的爱，当我还做罪人的时候，

耶稣就为我死了。” 

奥马尔不知该说什么，但是他很清楚这是个真实的故事。他不愿别人看到他

哭的样子，于是缓慢地说道：“这是个很好的故事，”然后就飞快地跑到卫生间，锁

上门，像个孩子一样大哭了起来。 

奥马尔哭着说道：“神啊，你是我的父亲”紧接着，他说出的话是一个穆斯林



从来不会去说的话：“…耶稣是你的儿子。”就在那时，他好像被一些东西洗涤了一

般，他知道他的生命被彻底改变了。 

奥马尔回到家后，他暗自去书店买了一本穆斯林禁止去看的圣经。他开始读

了起来。他很熟悉有关先祖亚伯拉罕这一部分的内容，因为在他小的时候，伊斯

兰教就教导他亚伯拉罕是以实玛利的父亲，也是他们的祖先。 

别急！这个故事在圣经里的说法完全不同。圣经里说亚伯拉罕还有一个儿子

叫以撒，有关以实玛利和以撒的真相便揭开了。奥马尔立刻意识到圣经讲的是事

实， 他之前所知道都是错误。4 个小时过去了，奥马尔还在读圣经，他读了创

世记、出埃及记和申命记，当他将要结束申命记时，他看到申命记 30：1—6“我

所陈明在你面前的这一切咒诅都临到你身上，你在耶和华你神追赶你到的万国中，

必心里追念祝福的话。你和你的子孙，若尽心、尽性归向耶和华你的神，照着我

今日一切所吩咐的听从他的话， 那时，耶和华你的神必怜恤你，救回你这被掳

的子民，耶和华你的神要回转过来，从分散你到的万民中将你招聚回来。你被赶

散的人，就是在天涯的，耶和华你的神也必从那里将你招聚回来。耶和华你的神

必领你进入你列祖所得的地，使你可以得着；又必善待你，使你的人数比你列祖

众多。耶和华你神必将你心里和你后裔心里的污秽除掉，好叫你尽心、尽性爱耶

和华你的神，使你可以存活。”

忽然，奥马尔对犹太人产生了一种深深的爱。他开始祷告，他简直不敢相信，

他的嘴情不自禁地说出：“亲爱的天父，谢谢你兑现你的应许，恢复以色列应许之

地。父啊，因着你的信实，向你献上感谢。” 

现在，奥马尔将这些事情联系起来，明白了这个世界及神命定的事情。他说：

“父神，赦免我对以色列弟兄的憎恨。” 



天父的爱永远地改变了奥马尔。 

问题讨论： 

1. 对于神给犹太人的祝福和以色列人所拥有的领土，阿拉伯人当持怎样的态

度？ 

2. 作为基督徒，我们拥有使人和好的职分。基于你对神的应许和供应的理解，

你当如何成为犹太人和阿拉伯人中间的和解者呢？ 

——犹太人和所有的基督徒都当尊重拥有神形象及称为亚伯拉罕后裔的阿拉伯

人。圣经应许在末日他们要来到锡安山和一切以色列被赎的人以及万国的人敬拜

神。（以赛亚书 60：4—7，19：19—25）我们当祷告，让阿拉伯人透过相信亚

伯拉罕的后裔——称为耶稣的弥赛亚，接受属于他们的产业和命定的祝福。 

问题讨论： 

1. 作为基督徒和亚伯拉罕的后裔，我们当如何对待阿拉伯人呢？我们又该如何

赢得他们进入神的国呢？ 

背诵经文： 

创世记 27：28—29 “愿神赐你天上的甘露、地上的肥土，并许多五谷新酒。愿

多民侍奉你，多国跪拜你；愿你作你弟兄的主，你母亲的儿子向你跪拜。凡咒诅

你的，愿他受咒诅；为你祝福的，愿他蒙福。” 

向犹太人作见证的建议： 

    预备好去告诉你的犹太朋友，你相信因神与亚伯拉罕所立的约，他们是蒙神

祝福、保护和看顾的。“为你祝福的，愿他蒙祝福，凡咒诅你的，愿他受咒诅。” 因

他们是神的选民，撒旦恨恶他们，所以在他们的历史中常有逼迫和暴力发生。 


