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1.  引言 

本课以约瑟晚年的故事作为开始。约瑟活出了一个美好的人生，

因他只为着神的尊贵和荣耀而活。作为埃及地一人之下，万人之上的

宰相，他有着权力与威望，这一切皆由他敬畏顺服神而来。 

约瑟渐渐衰老，死的时候正一百一十岁。多年以后，埃及人忘记

了约瑟为他们所做的一切，有不认识约瑟的新王起来，治理埃及。当

他看到以色列人生养众多昌盛时，就开始愁烦，因害怕以色列人强盛



起来攻击他们。 

于是，新兴的法老开始加重担苦害以色列民，百姓就因所作的苦

工向神呼求；而另一方面，法老不敬畏神，也不荣耀和敬拜祂。 

本课教导我们，至高的神如何参与在以色列民的历史中，并拣选

摩西为领袖带领百姓出埃及。神爱以色列民，祂要透过摩西使他们得

自由。摩西是神所拣选的仆人，神透过摩西以祂的大能将以色列民从

埃及地领出来。神要他们住在流奶与蜜的迦南美地，就是他应许给亚

伯拉罕、以撒、雅各和他们子孙的永恒产业。 

神记念对亚伯拉罕的应许——要从他的后裔中兴起一位拯救者。

神要差遣这位救主（就是亚伯拉罕、以撒和雅各后裔中的一个子孙），

将他的百姓从罪恶中拯救出来。 

在神耐心地预备摩西和亚伦，让他们带领以色列民出埃及的过程

中，我们可以看出，祂是一位满有慈爱、怜悯恩典的神。 

2.   回顾 

背景：村民们来参加聚会，要听下一个圣经故事。 

老师：今天我很高兴在这里见到你们。圣经对每个人来说是非常重要

的，因它是神启示给我们的话语。我相信圣经上的话，希望在坐的弟

兄姐妹们，也能够相信！ 

洛米耶：老师，我们都相信你所教导给我们的圣经故事，也愿意继续

听你的分享。但是，我们有一些问题想要问你，为什么神让雅各离开

哈兰，重返迦南呢？ 

老师：神应许将迦南地赐给亚伯拉罕和他的后裔。雅各是亚伯拉罕的



孙子，因此，神要他居住在应许之地。这也正是雅各和他全家，将他

们的产业迁移迦南地的原因。 

洛米耶：约瑟是雅各最爱的儿子。为什么他的兄弟们如此恨他呢？ 

老师：约瑟的哥哥们因他们的父亲偏爱约瑟，就产生了嫉妒之心。每

当他们看到约瑟穿的那件彩衣时，就想起了父亲的偏心。雅各应当合

理地对待他的每一个儿子，而不是仅仅显出对约瑟的特别关爱。 

洛米耶：是的，雅各不应该格外偏爱约瑟。然而，我想约瑟的哥哥们

不喜欢他，还有另一个原因：是因为约瑟敬畏神。他没有去做哥哥们

所做的坏事，因此，他的好行为便显出他哥哥们的行为是恶的。当我

们与敬虔的人在一起时，我们会感到罪咎，认为自己是污秽的。我们

确实需要神的怜悯、恩典和祂的拯救。 

老师：我们来想一下约瑟的境况，当他被扔进坑里的时候，他自己可

以爬上来吗？ 

洛米耶：不可以，他需要别人的帮助，否则就会死在坑里。 

老师：同样的道理，只有神能为你开一条出路，使你脱离罪的刑罚。

所以，我们必须相信神，单单仰望他。当约瑟被卖给米甸人为奴，之

后又被卖给波提乏的时候，他都无法自救，只有神能帮助他。同样，

我们也不能救自己脱离罪的刑罚，惟有神能。 

洛米耶：当约瑟在波提乏的家中做管家时，依旧顺服敬拜神，无论大

事小事他从未违背过神。有时，其他村庄的人对我们说：“过来和我

们一起吧，我们会玩的很开心！”当他们这样说时，我就有一股强烈

的愿望，想要参与到他们中间。那么，约瑟有没有受埃及人的诱惑，



随从他们的生活方式呢？ 

老师：或许波提乏的一些仆人想要约瑟去敬拜埃及的神。然而，约瑟

对敬拜人手所造的神像，根本不感兴趣。约瑟相信神，神就赐他力量，

使他对神始终忠贞专一。 

洛米耶：当波提乏的妻子引诱约瑟时，他却没有犯罪得罪神。他拒绝

罪恶的榜样，是值得我们效法的。许多时候，当我们陷入罪中时，总

会为自己辩解说我们并不想去犯罪，但是我们却无法避开。事实上，

是我们自己选择了去犯罪，但之后却责怪他人或是诱惑太大。 

老师：约瑟选择坚守神的立场，他相信神，且能分辨是非。他知道神

要他做正确的抉择，所以他顺服了神，没有犯罪，只愿讨神的喜悦。 

洛米耶：约瑟虽然被下在监里，还仍旧去服事神，神也赐福于他。尽

管神允许一些环境临到约瑟，但神还是非常爱他的。神知道如何在监

狱中使用他。 

老师：神按照他的时间，为约瑟的出狱预备了奇妙的方法。神使法老

作了一些无人能圆解的梦，只有约瑟能为他讲解。所以法老就把他从

监狱里释放出来，使他成为埃及地的宰相。那时，埃及是一个很强盛

的国家。 

洛米耶：当我们听到，神透过约瑟从饥荒中拯救他的家人时，都非常

受感动。神应验了他的应许！如果雅各全家都被饿死了，那么对拯救

者的盼望也就落了空。神始终都是信实的。 

老师：为什么约瑟没有以恶报恶呢？为什么当不好的环境临到他时，

他仍有好的品行呢？ 



洛米耶：约瑟没有以恶报恶，是因为他敬畏神。在我们的观念里，他

的以善报恶的做法，是我们根本想不通的。 

老师：是的，约瑟以善报恶的行为真的令人难以置信。还有谁常常对

人存有怜悯之心呢？ 

洛米耶：圣经告诉我们，神向世人常施怜悯和恩惠。 

老师：神之所以向我们行奇妙的事，是因为他愿意我们与他和好。这

也正是他设立替代法则，向亚当和夏娃、亚伯、挪亚、雅各，以及信

他之人施怜悯和恩惠的原因。接下来，我们将会继续学习更多有关替

代法则的内容。 

背景：现在，我们要讲述另一个圣经故事，请仔细听神在历史中的工

作。 

3.   约瑟和那一代的人都死了 



饥荒过后，约瑟

和哥哥们及全家继

续住在埃及。雅各的

子孙在埃及的歌珊

地不断昌盛。约瑟年

迈，就对他弟兄们说：

“我要死了，但神必定

看顾你们，领你们从

这地上去，到他起誓所应许给亚伯拉罕、以撒、雅各之地。当神带你

们回到迦南的时候，你们要把我的骸骨从这里搬上去。”约瑟想要葬

在神应许赐他为业的迦南地。 

约瑟死时，正一百一十岁。埃及人用香料将他熏了，把他收敛在

棺材里，停在埃及。如今，信心的伟人死了，埃及人还会记念约瑟在

他们国家的服事吗？还会继续友善地对待住在歌珊地雅各的子孙

吗？ 

    请大家认真听，就会知道接下来所要发生的事。故事中有时候会

把“以色列百姓”，用“以色列人”或“希伯来人”来互换。这些说法所提及

的都是指同一个民族，就是亚伯拉罕、以撒和雅各的子孙。 

许多年过去了，有不认识约瑟的新王起来治理埃及，他不知道约

瑟所做的事，也不知道在埃及大饥荒年间约瑟所做的贡献。埃及新的

统治者特别关注以色列人口增长的问题，那时以色列人住在埃及地约

有 350 年之久，他们有成群的牛、绵羊和山羊。埃及王说：“看哪，



这以色列民比我们还多，又比我们强盛。来吧！我们不如用巧计待他

们，恐怕他们多起来，日后若遇什么争战的事，就连合我们的仇敌攻

击我们，离开这地去了。”他这样说的原因是，害怕以色列人夺取他

的王位。 

    埃及人使以色列人作他们的奴隶，加重担苦害，并派督工进行辖

制。他们被迫做苦工，为法老建造两座积货城。只是埃及人越发苦害

他们，他们就在歌珊地越发多起来，越发蔓延，埃及人就因以色列人

愁烦。埃及人严严地使以色列人做工，使他们因作苦工觉得命苦；无

论是和泥，是做砖，是作田间各样的工，在一切的工上都严严地待他

们。那时，埃及地的以色列民正经历十分艰难的处境。  

当法老看到以色列民的人口不断地增长时，就指示两个希伯来的

收生婆，施弗拉和普阿杀掉所有的男孩。他说：“你们为希伯来妇人

收生，看她们临盆的时候，若是男孩，就把他杀了；若是女孩，就留

她存活。”法老是一个不敬畏神的人，他所侍奉的是那些没有气息的

假神。他为什么认为自己可以阻止神的选民增多呢？与神相比，他是

谁呢？ 

希伯来的收生婆敬畏神，不照埃及王的吩咐行。“我们要存留男

孩的性命，”她们这样决定。因尊崇和敬拜神之心，他们存留了男孩

的性命，所以埃及王就召了收生婆来询问此事。收生婆对法老说：“因

为希伯来妇人与埃及妇人不同，希伯来妇人本是健壮的，收生婆还没

有到，她们已经生产了。” 

法老定意要控制以色列民的人口，因此他吩咐众民说：“以色列



人所生的男孩，你们都要丢在河里；一切的女孩，你们要存留她的性

命。”他吩咐杀掉男孩性命的决定是错误的，他是在随从撒旦的道路。

法老不看重人的生命，也不尊重人类的创造者和赐给人气息的神。不

管他是否认识撒旦，但无可置疑的是，撒旦在利用他压迫以色列民。

他的邪恶使他犯罪抵挡神。神的仇敌撒旦，竭力引诱人去抵挡神及拦

阻他的旨意。牠恨恶神，因此想尽一切办法利用恶人去逼迫属神的人。 

4.   摩西早期的生活 

埃及人把重担加给以色列民，使他们受痛苦。以色列民与我们一

样，也会感受到埃及人强加于他们的痛苦与虐待。他们不想自己的儿

子被扔进尼罗河里，而是希望他们存活，健康成长。因此他们呼求神，

把他们从埃及的辖制中拯救出来。 

    神有没有向他们伸出施恩的手，将他们从埃及人的辖制中拯救出

来呢？神是如何存留以色列人性命的呢？按照神的应许，拯救者要从

亚伯拉罕的后裔而出。请仔细听摩西的故事，使我们可以了解到，神

如何借着摩西去保护和拯救以色列民的历史。 

    雅各的儿子利未的后裔暗兰，娶了约基别为妻，她也是利未的后

裔。在法老命令要杀掉所有男孩性命的期间，他们生了一个儿子。孩

子的母亲约基别，见儿子俊美，知道是神赐给他们的特别礼物。约基

别敬畏神，她下定决心：“我不容许我的儿子被扔到尼罗河里，我要

把他隐藏起来。”因此就藏了他三个月。 

    后来不能再藏，就取了一个蒲草箱，抹上石漆和石油，将孩子放

在里头，把箱子搁在河边的芦荻中。她希望这样做能存留孩子的性命，



并叫她的女儿远远地站着，观看那篮子，要知道他究竟怎么样。他母

亲想：“神一定会施怜悯给我的儿子。” 

    法老的女儿来到河边洗澡，她的使女们在河边行走。她看见箱子

在芦荻中，就打发一个婢女拿来，那婢女就去把箱子拿来给她。 

    法老的女儿打开箱子，看见那孩子。孩子哭了，她就可怜他，说：

“这是希伯来人的一

个孩子。”就在那时候，

孩子的姐姐对法老的

女儿说：“我去在希伯

来妇人中叫一个奶妈

来，为你奶这孩子，

可以不可以？” 

    法老的女儿说：

“可以，去带一个人来奶这个孩子。”童女很快就去叫了孩子的母亲来。

她们两个来到河边时，法老的女儿正在那里等候，便对孩子的母亲说：

“你把这孩子抱去，为我奶他，我必给你工价。” 

    约基别就把孩子抱回家照顾他。现在，她不必再担心儿子的安全

问题。孩子渐渐长大，妇人把他带到法老的女儿那里，就作了她的儿

子。法老的女儿从他母亲手里接过孩子说：“因我把他从水里拉出来。”

就给孩子起名叫摩西。摩西的性命被法老的女儿拯救，没有照着法老

的命令被扔在尼罗河里。于是，他被法老的女儿养育着，并在王宫里

受教育。 



    让我们来讨论一下，发生在婴孩摩西身上的事。法老在撒旦的掌

控之下，与神为敌，想要杀掉以色列中所有的男婴。神并不希望他们

被杀，同样也包括摩西在内。因此，神就安排法老的女儿看见他，将

他取来。当法老的女儿搭救摩西时，她是否知道是神让她这样做的呢？

不，她不知道。她是一个敬拜偶像的埃及人，是神使她对这个孩子充

满怜悯之心，因为神在摩西的身上有着一个特殊的计划。 

任何人想要胜过神都是无稽之谈。神是至高无上的，也就是说，

没有人可以像他那样至高、满有能力。法老想要杀掉以色列中所有的

男孩，但那却不是神的心意，因此，神借着法老的女儿搭救婴孩摩西。

后来，法老供应摩西的全家去照顾和养育他。神用自己的办法保护了

这个从以色列人而生的男孩。从这一点可以看出，神在全人类中掌权，

任何人或势力都不能对神产生威胁。祂的大能胜过一切的权势，没有

什么能拦阻神的旨意。神要照着祂的计划成就祂在以色列民身上的旨

意。 

    摩西在王宫里被法老的女儿养育着，每天锦衣玉食，并且学习他

们的生活方式及宗教，接受了埃及全地最高等的教育。法老的女儿对

摩西照顾得无微不至，就像他的亲生母亲一样。她满足摩西一切物质

上的需求，然而摩西却没有忘记自己是以色列人。摩西没有随从埃及

人的风俗去敬拜偶像，尽管他远离家人和其他的以色列人，但神仍然

在他的心中做工，使他不忘记敬拜神。 

5.  摩西在旷野 

    摩西与法老的女儿一起生活，并在埃及地渐渐长大。在埃及地，



他拥有一切所需求的，因为法老的女儿为他提供了一切所需，并让他

接受埃及的文化教育。然而，摩西晓得他是以色列人，且记念住在歌

珊地的同胞们。 

    后来摩西长大，他出去到他弟兄希伯来人那里，看到他们的重担，

心里想：“法老使我的同胞们成为奴隶，强迫他们为他做大量的苦工，

这太不公平了！”当摩西看到他的同胞们都在困境中时，心里很难过。 

    一天，他去探望在歌珊地的以色列同胞，见一个埃及人打希伯来

人的一个弟兄，他对埃及人的残忍行为极其愤怒。他左右观看，见没

有人，就把埃及人打死了，藏在沙土里。 

第二天他又出去看他的同胞，这次他见到两个希伯来人争斗。就

对那欺负人的说：“你为什么打你同族的人呢？”因这两个人都是以色

列人，摩西可以看出他们没有理由彼此争斗。看来他们已经受够了埃

及督工对他们的苦害。 

    那欺负的人说：“你以为你是谁啊？谁立你作我们的首领和审判

官呢？难道你要杀我，像杀那埃及人吗？难道这就是你正计划要做的

事吗？” 

    摩西听见便惧怕，说：“这事必是被人知道了，此后的形势必然

对我不利。”他知道法老听到他杀死埃及人的事之后，会很生气，而

事实却是如此。当法老听见这事，就非常生气，想要杀摩西。在他生

命危急之际，就逃离法老，离开了埃及地。那时，摩西四十岁。 

    摩西从埃及地逃跑，到米甸地居住，那里的生活环境与他成长的

埃及地完全不同，再也没有埃及法老王宫里舒适安逸的生活。 



摩西到了米甸之后，就在一个井旁坐下。正当他坐着的时候，米

甸祭司的七个女儿来打水，要饮她们父亲的群羊。这是她们一贯的做

法，她们灌满了水，打满了槽。然而，有牧羊的人来把她们赶走了，

要先饮他们的群羊。当摩西看见他们这样做时，就起来帮助米甸祭司

的七个女儿，又饮了她们的群羊。 

    之后，米甸祭司的女儿们就带着羊群回到家中，父亲流珥注意到，

她们今天比往常回来得早，就说：“今日你们为何来得这么快呢？是

否饮了所有的羊群？” 

    她们说：“有一个埃及人救我们脱离牧羊人的手，并且为我们打

水饮了群羊。” 

    “那个人在哪里？”流珥问道。“你们为什么撇下他呢？你们去请他

来吃饭。” 他们就邀请摩西与他们同住，摩西接受了，也甘心和流珥

居住在米甸。过了一段时间，流珥把他的女儿西坡拉给摩西为妻。 

    当摩西在米甸居住牧羊期间，埃及人仍严严地苦待以色列人。他

们在残忍的埃及人手中遭受了许多的苦难。以色列人呼求神的怜悯和

帮助，因为他们知道只有神能拯救他们脱离埃及人的手。 

    神是否垂听了百姓的哀求？神会施恩拯救他们吗？神在乎他们

的苦境吗？神的确看到了埃及人所行的恶，以及他们对以色列人的严

厉酷刑，也听到了以色列民哀求怜悯的呼声。他记念与亚伯拉罕、以

撒和雅各所立的约。现在是实现之前赐给亚伯拉罕应许的时候了。神

曾告诉亚伯拉罕，他的后裔在外邦寄居四百年后，神会审判苦待他们

的那个国家，并把他们从那地拯救出来，带领他们再次回到应许之地。 



    一日，摩西到附

近的西奈山牧放他岳

父的羊群。耶和华的

使者从荆棘里火焰中

向摩西显现。摩西惊

奇地观看，不料，荆

棘被火烧着，却没有

烧毁。摩西说：“我要

过去看这大异象，这荆棘为何没有烧坏呢？” 

    耶和华神见他走过去要看，就从荆棘里呼叫说：“摩西！摩西！” 

他说：“我在这里。” 

神说：“不要近前来，当把你脚上的鞋脱下来，因为你所站之地

是圣地。”又说：“我是你父亲的神，是亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各

的神。”当摩西听到神的话之后，就顺服神脱下鞋子，蒙上脸，因为

怕看神。 

让我们来讨论一下烧着的荆棘。它为什么没有被烧毁呢？无论何

时，当我们点火烧东西时，它们都会被烧毁。是什么致使这荆棘不被

烧毁呢？ 

虽然火焰吞噬了荆棘，但神的能力却保护了它。神显现在燃烧的

荆棘中，因此使这普通的荆棘没有被烧毁。作为万物的创造者和掌管

者，神有能力在他所造的万物中施行神迹，就如烧着的荆棘。摩西看

到此情景，就知道超然的事情正在发生。 

Show #25: Moses and the burning bush



后来，神对摩西说：“我的百姓在埃及所受的困苦，我实在看见

了；他们因受督工的辖制所发的哀声，我也听见了，我原知道他们的

痛苦，我下来是要救他们脱离埃及人的手，领他们出那地，到美好宽

阔流奶与蜜之地。现在以色列人的哀声达到我耳中，我也看见埃及人

怎样欺压他们。故此，我要打发你去见法老，使你可以将我的百姓以

色列人从埃及领出来。” 

摩西听到了神对他所说的一切，却对神说：“我是什么人，竟能

去见法老，将以色列人从埃及领出来呢？”毫无疑问，摩西仍然害怕

去见埃及的法老。 

针对摩西的不顺服，神回答说：“我必与你同在！”他向摩西保证：

他必与摩西同在带领以色列民出埃及到西奈山，百姓必要在这山上侍

奉神。然后，摩西向神问道：“我到以色列人那里，对他们说：‘你们

祖宗的神打发我到你们这里来。’他们若问我说：‘他叫什么名字？’我

要对他们说什么呢？” 

神对摩西说：“我是自有永有的。”又说：“你要对以色列人这样说：

‘那自有的打发我到你们这里来。’”神又对摩西说：“你要对以色列人这

样说：‘耶和华你们祖宗的神，就是亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各的

神，打发我到你们这里来。’” 

我们来讨论一下，神称他自己是“自有永有” 的，这是什么意思

呢？为什么神说他的名字是“自有永有”呢？仔细听以下的解释，你就

会知道它的意思。 

神的名字——自有永有，它含有重要的意义，也就是说神是“自



有”的，即他的存在不是依靠任何人或任何事物；“自存”的意思就是说

神长存到永远，无生之始，无命之终。万物都是本于他，依靠他，归

于他。不管人们是否知道这一点，神就是自有的；他无任何缺乏之物，

他是独自存在的。相反，万物都是依靠他而存在。 

神告诉摩西去到埃及的歌珊地，招聚以色列的长老，对他们讲说

在西奈山所发生的事。神要让以色列的领袖们知道：他将要把所有在

埃及忍受压迫和苦难的百姓拯救出来；带领他们回到神应许给他们的

祖宗亚伯拉罕、以撒、雅各的迦南地；他已拣选摩西成为领袖，带领

他们出埃及。 

神应许摩西，以色列的长老会听从神向他所说的言语和嘱咐他所

行的神迹。百姓也会相信神要把他们从埃及的压迫中释放出来。神提

前告诉摩西，法老会硬着心肠，不容以色列人离去。由于法老不信神，

所以他不会听从摩西的话，更不会顺从神要带领以色列人离开埃及的

旨意。神对摩西说：“我必伸手在埃及中间施行我一切的奇事，攻击

那地，然后他才容你们去。” 

神知道，法老是一个生性骄傲的人，不肯听从任何人的命令。然

而，法老只不过是个人，神能够将他折服，并引导摩西带领以色列人

出离埃及。 

6.   神给摩西的指示

摩西听到了神对以色列民的应许，并知道神要如何使用他，去拯

救以色列人脱离埃及人和法老的压迫。神应许不再使以色列人作埃及

人的奴仆，他要解救他们，并带领他们进入迦南地。然而摩西仍不顺



服，说：“他们必不信我，也不听我的话，必说：‘耶和华并没有向你

显现！’”  

神听了摩西的话，就给他权柄行了几件神迹，以证明他是被神所

差遣的。神要以色列民相信，他拣选了摩西为他们的领袖。耶和华对

摩西说：“你手里是什么？” 

他说：“是杖。” 

耶和华吩咐说：“丢在地上。”他一丢下去，就变作蛇，摩西便跑

开。 

耶和华对摩西说：“伸出手来拿住它的尾巴。”虽然摩西当时很害

怕，还是伸出手来拿住蛇的尾巴，那蛇又在他手中仍变为杖！这简直

是太奇妙了！神让摩西向法老和埃及人行这个神迹，证明他真的是被

神所差遣，并要带领百姓出离埃及的领袖。 

耶和华神又对他说：“再行第二个神迹，如此好叫他们信耶和华

他们祖宗的神，就是亚伯拉罕的神，以撒的神，雅各的神，向你显现

了，把手放在怀里。”摩西顺服神的吩咐，把手放在怀里，及至抽出

来，不料，手长了大麻风，有雪那样白。耶和华说:“再把手放在怀里。”。

他就再把手放在怀里，及至从怀里抽出来，不料，手已经复原，与周

身的肉一样。这真是令人难以置信的神迹，这也正是神要摩西向别人

显示，耶和华为着带领以色列民出埃及的特殊使命，已经拣选了他。 

你如何看这两件神迹呢？它们是否足以让以色列人信服，是神差

遣摩西带领他们出埃及呢？神知道，即使摩西向他们行了这两个神迹，

还是会有人怀疑。神说：“这两个神迹若都不信，也不听你的话，你



就从河里取些水，倒在旱地上，你从河里取的水必在旱地上变作血。” 

为什么神要给摩西在以色列人面前行神迹的能力呢？因为神要

让每一个人知道，他要将以色列民从埃及人的手中拯救出来。神希望

以色列人接纳摩西为他们的领袖，带领他们脱离埃及的奴役和束缚。

这正是神给摩西能力施行神迹的原因。 

然而，摩西依然不愿意去带领百姓。他说：“主啊，我素日不是

能言的人，就是从你对仆人说话以后，也是这样，我本是拙口笨舌的。”

摩西怀疑自己的能力，不能够完成神给他的托付。摩西应该知道，神

既然为这项工作拣选了他，就一定使他有能力完成所托付他的。 

神听到摩西不情愿地回答，就说：“谁造人的口呢？谁使人口哑、

耳聋、目明、眼瞎呢？岂不是我耶和华吗？现在去吧！我必赐你口才，

指教你所当说的话。”神的应许足能够使摩西去完成这项工作，因为

祂怎样应许就怎样成就。 

我们来思考一下摩西的犹豫。难道他不该立刻顺服神吗？是的，

他应该乐意去顺服神。他已经确实地看到神以他的大能所行的神迹，

他应该思想神的伟大，而不是自己的无能。想一想：其实，神很了解

摩西，祂知道摩西的能力和不足之处。然而，神以祂的智慧聪明拣选

了摩西，去带领以色列人出埃及。要记得：神应许与他同在，祂绝不

说谎。因此，摩西应该对神说：“好的！主啊，我愿意去做你吩咐我

做的每一件事。” 

但是，摩西仍然与神争论说：“主啊，你愿打发谁，就打发谁去

吧！”耶和华向摩西发怒说：“不是有你的哥哥利未人亚伦吗？我知道



他是能言的，现在他出来迎接你，他一见你，心里就欢喜。你要将当

说的话传给他；他要替你对百姓说话；你要以他当作口，他要以你当

作神。你手里要拿这杖，好行神迹。” 

神为什么向摩西发怒呢？神喜悦人在听见祂第一次说话的时候，

就立即做出信心的回应。神已经向摩西显神迹，并赐给他应许，然而

摩西仍不愿顺服神。当你听到神的真理时，祂不愿你犹豫不决，而是

立刻以信心回应。 

7.  摩西返回埃及       

    摩西听了神在西奈山给他讲的一切，就回到他的家里。对他岳父

叶忒罗说：“求你容我回去见我在埃及的弟兄，看他们还在不在。”叶

忒罗同意了摩西的要求，并乐意让他与家人一同回埃及。于是，摩西

准备好再次回到埃及，被神使用，带领以色列人出埃及。那时摩西已

经八十岁，从他逃离埃及到现在四十年已经过去了。 

    神差遣亚伦去西奈山迎接摩西，当他到了那里，摩西将发生在自

己身上的事都告诉了亚伦，并告诉他神已经拣选自己成为领袖，要带

领以色列人出埃及。他也告诉亚伦神赐给他的征兆，来显明神在他身

上的托付。然后，他又对亚伦说，神已经拣选他作摩西的口，并帮助

他完成带领以色列人出埃及的托付。 

    当摩西离开米甸之前，耶和华神对摩西说：“你要回埃及去，因

为寻索你命的人都死了。”这对摩西来说是一个大好的消息，因为他

不需要再担心埃及的掌权者，为着四十年前他杀的那个埃及人，而追

讨他的命。摩西带着妻子和两个儿子，叫他们骑上驴，回埃及地去，



摩西手里拿着神的杖。现在摩西已经准备好被神使用，去带领以色列

人脱离埃及为奴之地。 

    摩西、亚伦到埃及之后，就招聚以色列的众长老，他们把神将要

为他们做的事都告诉他们。亚伦将耶和华对摩西所说的一切话述说了

一遍，又在百姓眼前行了神迹。当以色列人看见那些神迹，他们就相

信摩西和亚伦是耶和华神所差遣的。以色列人听见耶和华眷顾他们，

鉴察他们的困苦，就低头下拜。神要将他们从埃及为奴之地拯救出来，

带领他们回到神给他们先祖亚伯拉罕、以撒、雅各的应许之地。 

    我们来思想一下：神是信实的，在祂从没有改变。早在四百年前，

神向亚伯拉罕显现并告诉他，他的后裔要寄居别人的地，并要受那地

人的苦待；又说，他们必带许多财物从那里出来。神确切地告诉亚伯

拉罕，将来所要发生的事，因为祂无所不知。祂知道过去、现在以及

将来所要发生的事。 

随着摩西故事的继续，你将会学习到，以色列人如何从埃及人的

压迫下被救赎出来；你也会看到神在四百年前的预言的实现，就是当

以色列人出埃及时，埃及人如何将自己的财物给了以色列人。 

8.  聚会结束后 

背景：随后，帕特里克和格雷斯在一起讨论摩西的故事。 

帕特里克：当你听到神拯救男婴摩西时，你的心是否受感呢？我听了

之后，特别激动，因为法老想要杀掉所有的男婴。尽管他们没有伤害

任何人，但法老心里很是害怕以色列民。 

格雷斯：如果有人想要杀掉我们的孩子，我们肯定会极其地痛苦，因



为我们都很爱自己的孩子。为什么法老会如此狠毒呢？ 

帕特里克：法老不信神，他只为自己的利益而活，顺从撒旦的掌控。

撒旦恨恶神，牠自始至终都在与神作对。然而，牠知道自己根本不能

胜过神，所以就想尽一切办法抵挡神的工作。 

格雷斯：你认为是谁让法老的女儿，在尼罗河边发现漂浮的摩西呢？ 

帕特里克：是神。摩西的母亲约基别保留他的性命，是因为神指示她

这样做。这就是她制作蒲草箱，把摩西放在尼罗河里的原因。神让法

老的女儿看见婴孩摩西时产生了怜悯之心。即使有时候看起来好像是

人在掌控，其实是神一直在掌权。 

格雷斯：摩西在法老的王宫里成长受教育，也是神的计划。下命令要

杀掉以色列所有男婴的人，却为摩西的成长和受教育提供了优越的环

境。神借着与祂为敌的法老成就了祂自己的旨意。 

帕特里克：摩西试图用自己的力量拯救以色列人，却没有任何果效。

他杀了那个欺负以色列人的埃及人。之后，他自己的同胞却控告他是

杀人犯，所以他不得不逃离埃及。由此可以看出，人无法自救，唯有

神能救我们，祂是应许差遣拯救者的那一位。 

格雷斯：摩西在米甸四十年，神在烧着的荆棘中向他显现。这是一个

真实的故事吗？烧着的荆棘怎么可能不被烧毁呢？ 

帕特里克：我相信那个荆棘被烧着的故事。神是荆棘的创造者和拥有

者，祂是全能的，可以随己意行作万事。我们不能使荆棘在火中燃烧，

仍不被烧毁。但是，神却借着燃烧着的荆棘没有被烧毁，向摩西彰显

出了祂的能力。 



格雷斯：埃及人苦待以色列人，他们忘记了曾努力挽救他们脱离大饥

荒的宰相约瑟。我认为撒旦在抵挡神的选民，就是救赎者要由此而出

的民族。撒旦一直都在与神作对。 

帕特里克：神拣选摩西带领以色列人出埃及，彰显出神是至高无上的，

祂作事的方式超越了撒旦对祂的拦阻。 

格雷斯：是的，非常正确！神是坐在高天的至圣者。 

帕特里克：透过神拣选摩西成为以色列民领袖的故事，使我们知道必

须要顺服神。我们要从圣经中的每个故事里，学习并相信它所显明的

真理。随着我们对圣经真理的认识，就要摒弃以前旧有的信仰。 

格雷斯：确实如此，撒旦利用我们旧有的信仰来试探我们。牠引诱我

们去拜偶像，相信虚无的事物，及随从罪恶的生活方式，牠是神的仇

敌。 

帕特里克：我们必须了解：撒旦不能强迫任何人去听从他的谎言。我

们有分辨真理或谎言的能力，也知道什么是正确的，什么是错误的。

神要我们选择相信祂的话，并对祂充满信心。当我们这样做时，就不

会随从撒旦的引诱和谎言了。 

9.  本课主题回顾 

撒旦是神的仇敌，牠抵挡神，拦阻神的旨意，攻击神的百姓：撒

旦始终都在拦阻神的工作。在法老下令杀死埃及所有以色列人的男婴

的事上，可以清楚地看出，撒旦在神选民中的邪恶影响。撒旦是极其

邪恶的。 

神是信实永不改变的：神的旨意不会改变，因为他是信实的。神



对亚伯拉罕应许说，他的后裔在寄居别人的地四百年后，要重返迦南。

从本课中，神拣选摩西成为以色列人的领袖，作为拯救他们出埃及的

第一步，让我们看到了神的信实。 

神是至高无上的：神对人类有他自己的旨意和计划。神使约瑟成

为埃及的宰相，借此使以色列人在饥荒年间下到埃及。四百年过去了，

透过神拯救以色列人的历史，我们看到了神的主权。 

神是满有慈爱、怜悯和恩典的：以色列人虽然看起来是被遗弃了，

任凭埃及人的摆布，然而事实却并非如此。神看到了他们的困苦，听

到了他们的呼求。神爱他们，所以就打发摩西带领他们出离埃及地。 

神与人沟通：从神给摩西讲话这一点，我们可以看出神乐意向人

显现，使人明白他的旨意。神告诉摩西他的计划——就是将以色列人

从埃及的辖制中拯救出来。 

神是无所不能的：神是全能的，他的能力无法测度。没有任何的

人、事、物可以支配或阻止他依照自己的计划在历史中工作。 

人必须对神有信心：神希望人来相信他，并做出相应的回应。因

为人非有信，就不能得神的喜悦，也不能从罪的辖制中得到释放。 

神是圣洁、公义的：在神的属性中，他没有任何的瑕疵。他是良

善的，他所行的尽都公义。他所有的审判都是建基在他的完全和公义

的属性之上。 

10.  练习讲圣经故事 

在本课的结束，大家相互练习讲述刚刚所听过的故事，透过练讲

述圣经故事，以此来教导圣经真理。 



两人为一组进行练习，且要依照目录列举出的次序来讲述。 

开始的目录列出了本课所包含的故事。由于有些故事的内容比较

短，可以与其他故事相结合，以便于练习。 

在讲述故事的过程中，使用与其文化相吻合的问题和图解，让故

事更加生动有趣，也要帮助听众思想课程的内容。要提前作好准备，

使听众参与到你所设计的问题中，以此来了解他们对这些故事的掌握

程度。  

另外分享故事时，可以使用一些可视教材或物体，在合适的时间

显出相关的图片。如果不能够做出一个与本课相对应的结论，可能会

使听众猜想故事的意义，很有可能会偏离故事的中心思想。 

完成练习讲故事后，彼此讨论一些提升讲述故事水平的方法。彼

此敞开说出自己的意见，保持友好的态度，彼此帮助成为熟练的故事

讲解者，因为透过讲述圣经故事来教导神的话语的目的就是要——拯

救失丧的灵魂。 

自我评估：在你分享故事的过程中，你所表达的故事是否突出了

主题？你教导的内容更多倾向于突出人，还是更看重于神在历史中的

工作呢？在你所讲的故事中，重点是放在神的身上还是人的身上（故

事中的主人公）呢？你必须以神作为你所分享故事的中心，因为人只

是被神使用，去成就他旨意的器皿。 

11. 教课要点 

教课要点 2#： 

约瑟和他那一代的人死了以后，有新王起来治理埃及，这王不知



道居住在歌珊地以色列人的历史。神大大地赐福以色列人，使他们生

养众多，并且繁茂，极其强盛，法老为此而惧怕以色列人起来攻击他

们。从法老下令杀害男婴的命令中，可以看出撒旦在人类中的邪恶作

为。 

希伯来的收生婆没有遵照法老的命令，体现了神在历史中的掌权。

这里强调了，收生婆对神的敬畏胜过对法老的惧怕，因此做出了正确

的选择，将希伯来人男婴的性命存留了下来。这一部分着重强调，神

的主权打破了法老邪恶的命令。所以，对人们来说，重要的是要知道

神胜过了一切，并且得胜到永远。 

教课要点 3#： 

这部分强调了神在历史中的掌权。指出人在历史中的角色，例如

摩西的父母，做神让他们做的事。他们敬畏神，神就借着他们存留了

男婴摩西的性命。 

摩西被法老的女儿发现，是神对摩西伟大计划中的一部分。后来

摩西被他的亲生母亲养育，因此他的母亲就将关于希伯来人的故事告

诉给他。摩西与法老的女儿同住，在王宫里受了最好的教育。这里再

次显明，神是如何按照他计划的伟大蓝图，在历史中掌权的。 

教课要点 4： 

当埃及人打希伯来人时，摩西就杀了那个埃及人。为此，法老想

要杀摩西，他便逃到米甸的旷野。当神呼召他做以色列的领袖时，他

已经在旷野居住了四十年。 

本课强调出，神如何在历史中掌权这一真理。神无所不知，他知



道在各种环境中，如何一步一步地成就他的旨意。在以色列人出埃及

之前，神就已经告诉摩西，他要带领以色列人出埃及。这体现了神晓

得万事，并照他的意旨行事。 

教课要点 5： 

神赐给摩西行神迹的能力，以此证明摩西被任命为以色列的领袖。

这些神迹并不是让摩西荣耀自己，而是表明神为着一个特殊的使命，

已经拣选和授权给他。这里强调出，至高的神按着他的旨意和计划，

拣选人成为他的器皿。神按照他公义的属性行使他的旨意，因为他掌

管万有。 

神拣选亚伦成为摩西的代言人。当摩西不愿接受这个使命，向神

说出自己不是最佳人选的理由时，显明了摩西人性的软弱。强调出神

是无所不知的，他知道应该拣选谁去完成他在历史中所要成就的旨意。 

教课要点 6： 

尽管摩西不愿成为神所拣选的领袖，但最后他还是顺服神回到了

埃及。神告诉他，这次回埃及是安全的。这里强调的重点是：在凡事

上都要顺服神。正如摩西在还未清楚每个细节之前，就已经对神存一

颗顺服之心，所以我们也必须凡事顺服神。此处强调，随着神在历史

中的工作向我们显明时，对我们每个人来说最重要的事情就是：相信

圣经中的真理。 

12. 给老师的一些话 

本课中的某部分若被学生所误解，就回过来重新讲述。首先简要

地总结此部分的内容，接着再详细讲述。最后，问些问题，来确保听



众正确地领受了所讲的内容。 

提前预备好，使用恰当的插图来阐明给出的教训重点。透过使用

图片来解释你所分享的课程是非常有效的。 

向学生们说明，在进行下一课之前，一定都要明白所学的重点内

容。借着交流和互动，会帮助你了解学生对课程的理解程度，以及是

否相信你所分享的内容。 

简单的话剧可以让内容要点清晰地呈现在听众的脑海里。切记：

在使用话剧之前，要以当地适当的文化背景为出发点，以避免文化

上的冲突。如果听众不适应这种简单的话剧表演，那就最好不要用

这种方式。 


